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   :مقدمه

 گوناگونهاي زمينه  فرصتي است تا اين عزيزان در ،و تحقيق دانش آموزانطالعه ممسابقه     
  . بپردازند پژوهشفعاليت نموده و به 

ها  آن ي تلاش و علاقه نشان دهنده ي ، در اين فعاليتدانش آموزان استقبال و ميزان شركت 
گيري و يا الگونما دبيران راها راهنمايي بوهش هاي دانش آموزي اغلب پژ. ر اين زمينه استد

اطلاعات افرادي كه توجه به   با. تنظيم شده استان از گزارش هاي پژوهشي ساير محقق
به عنوان الگو به كه زارشي گيا ، راهنمايي دانش آموزان را در مدارس عهده دار مي شوند

   . خواهد بودمتفاوت  كار دانش آموزان،آموزان معرفي شده است دانش
معيارهاي آموزي و همچنين  مورد نظر در پژوهش هاي دانش روشماهيت با توجه به        

 ،اصول علمي و استانداردهاي پژوهشيبندي به  ضمن پاي ،مطالعه و تحقيق داوري مسابقه ي
  . تدوين شده استو معلمان گر  آموزان پژوهش دانش وعه حاضر به منظور راهنمايمجم

، اساتيد پذيرش پيشنهادهاي ي آماده ،وعه جمماين  هاي اعتراف به كاستيضمن          
 عزيزان راه كارهايمنتظر دريافت نظرها و  بوده،ش آموزان عزيز در اين زمينه همكاران و دان

    .هستم   mesbahfar@yahoo.comنشانيبه  از طريق پست الكترونيكي
  

  رعليرضا مصباح ف 
  1389ر سال بها         
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   اهميت مطالعه و پژوهش  :فصل اول 

  
 "ا१ජ໑ون."ند،ھൕࣂه ز৯ده ا॥ت ਈইی  با تاب ز৯دਛی ਗی

  :مطالعه و اهميت آن 
  : خوانيم ي دهخدا ذيل واژه مطالعه چنين مي نامه در لغت

ر و ل و تفكّمأمطالعه به معناي نگريستن به هر چيز براي واقف شدن به آن و ت
را پذيرفته » بررسي«و فرهنگستان ايران به جاي اين كلمه . ظر به دقتن. انديشه
تا چه صورت است كه  ،ي جمال ليلي در دل آمد ملك را خيال مطالعه«: است

  ) گلستان(» موجب چندين فتنه است
مرور كردن كتابي به چشم . آواز اي را بي چنين به معناي به انديشه خواندن نامه هم
  .آواز خواندن  بي
اليتي پيچيده است توان دريافت كه مطالعه و خواندن فع ل ميمأنابراين با كمي تب

يك هدف  يادگيريبراي  خواندن امروزه  .شود ر و فهم را شامل ميمان تفكّأكه تو
اي  ديدگان افراد را به دنياي تازه ،شود و توانايي مطالعه آموزشي مهم تلقي مي
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خواندن و مطالعه به ما . آورد آنان فراهم ميهاي جديدي را براي  گشايد و فرصت مي
   .اي را كسب كنيم و از ادبيات لذت ببريم دهد كه دانش تازه امكان مي

  )9،  1384 شريفيان (
خواني يك فعاليت مفيد براي درك كردن، اطلاع يافتن و آگاه شدن است و  كتاب

و فعالانه  اش دلسوزانه انسان را در درك خود و تعيين سرنوشت خويش و جامعه
  )9، 1380صافي ( .دهد شركت مي

 هكاربردهاي خواندن گوناگون است و از مطالعه براي امور مختلفي بهر
را مطالعه » وب«فردي كه كتاب، متن، روزنامه و يا يك صفحه . شود مي گرفته

چه كه فهميده است،  ، گاه آن را براي فهميدن معناي آن و به كار بردن آن كند مي
دسترسي به اطلاعات، سرگرم   خواننده ديگري متني را براي يادگيري،. خواند مي

  )25،  1384شريفيان ( .خواند شدن، جواب به سوال و يا حتي فعاليتي مذهبي مي
هاي  فردي كه با تكنيك. مطالعه زماني استمرار خواهد داشت كه لذت بخش باشد 

ت و از خواندن مطالب مطالعه آشنا است و در آن مهارت دارد در مطالعه موفق اس
  . ت مي برد لذّ
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 :پيشنهاد هايي براي مطالعه

 .براي مطالعه هدف مشخصي داشته باشيد 
 . با انواع روش هاي مطالعه آشنا شويد  

 . مكان مناسبي را براي مطالعه انتخاب كنيد 

كار  مثل ،كارهاي ديگر و فقط مطالعه كنيد ،در مكاني كه براي مطالعه انتخاب كرده ايد 
 . را در مكاني ديگر انجام دهيد... با كامپيوتر ، غذا خوردن و 

 . هيچ گاه به هنگام خستگي مطالعه نكنيد 

 . هميشه هنگام مطالعه قلم و كاغذي براي يادداشت كردن داشته باشيد  

 . يادداشت هاي خود را منظم كنيد و هر چند وقت يك بار آن ها را تحليل نماييد 

  . را در اختيار دوستانتان نيز قرار دهيد نتايج مطالعه خود 
 

  :تعريف پژوهش
طبق تعريف آكسفورد، پژوهش يعني . براي پژوهش تعاريف زيادي ارائه شده است

ل كافي يا ماي كشف واقعيات همراه با دقت و تأفرآيند جستجو يا كاوش منظم بر
  .مطالعه يك موضوع با نگاهي منتقدانه و علمي

ر قرار مورد نظمهم ي ه نبج پنجكنيد در اين تعريف  مي طور كه ملاحظه همان
  : گرفته است
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 پژوهش يك فعاليتمي دهد كه نشان ؛ هاي روش شناختي پژوهش  جنبه .1
  .و منظم است  دار نظام مهم ،

 .ضوع و لزوم نگرش انتقادي يا علميبه مو  عدم تعلق خاطر و دلبستگي .2
ن معناست كه تمامي و اين بدا كيد نداشتن بر روش خاصي از پژوهشتأ .3

 .ردگي ها را در بر مي انواع پژوهش
 .داند هش را يك فرايند اكتشافي ميپژو .4
 .هاست گيري پژوهش به سوي كشف واقعيت دهد كه جهت نشان مي .5

است، » چيزي كه واقعاً رخ داده يا كاملاً مشخص«به معني  ، واقعيت در اين تعريف
  ).4، 1366هومن(تعريف شده است 

به » واقعيت«ي توان درباره وهش فرايندي است كه از طريق آن ميبنابراين پژ
در جريان پژوهش . جستجو پرداخت و نسبت به آن شناخت لازم را بدست آورد

گيري علمي  و نتيجه) ها گردآوري داده(آوري مدارك و شواهد  غالباً از چگونگي جمع
ژوهش نام برده شناسي پ تحت عنوان روش) ها ها به يافته تبديل آن(ها  از آن

 ؛مستند و مبتني بر شواهد است ،در نتيجه امر پژوهش و دستيابي به نتايج. شود مي
  .پردازند ها مي صيف و تبيين پديدهگران به تو كه پژوهش
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  : با توجه به آن چه مطرح شد، بايد گفت 
يعني بايد اصول و قوانين علمي را .پژوهش علمي يك امر نظام دار است 

  .يت كرد در آن رعا
 .هاست نه بافتن مطالب  از ديدگاه خود  پژوهش گر به دنبال يافتن واقعيت 
  .پژوهش علمي به صبر و حوصله نياز دارد 
بنابر . بيان نتايج پژوهش ممكن است مورد خواست برخي از افراد نباشد  

  .اين بايد براي بيان حقايق علمي شهامت داشت 
ي كه در جمع آوري اطلاعات ، به اين معن ،گر فردي دقيق است پژوهش 

  .دقت كافي دارد... مشاهدات و 
پژوهش يك امر تخصصي است ، هر چه در اين زمينه مطالعه كنيد و  

گر  تلاش بيشتري انجام دهيد تخصص بيشتري كسب مي كنيد و پژوهش
  .بهتري خواهيد شد
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طرح تحقيق  : فصل دوم 
  

  )عൎه اॼسلام  තअرت عਚی. (ਠඅඋ ی ୀୃ از پژوش ඓࣂࡣت 
  

  :موضوع تحقيق
پژوهش گر بايد از اهميت خاصي برخوردار است كه  تحقيقموضوع اعلام انتخاب و 

عواملي كه در انتخاب موضوع تحقيق دخالت مهمترين . آن را مورد توجه قرار دهد
   :دارند عبارتند از 

  :كنجكاوي انسان . 1
نيازها، راه حل معقول براي  ن يافت انسان براي ارضاي حس كنجكاوي خود به دنبال

گويي  انسان براي پاسخ انگيزه و علاقه يبه همين جهت . معماها و مشكلات است
  . انتخاب موضوع تحقيق است دلايلبه معماهاي موجود ، يكي از 

  :نياز و ضرورت .2

اين . هر محقق ممكن است او را وادار به انتخاب موضوع نمايدو خواسته هاي  نيازها
آموزي يا تنظيم يك مقاله  مثل كار پژوهشي دانش. الزام باشدمكن است نوعي نياز م

  ... مطالعاتي و 
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  : بضاعت علمي .3
يعني كساني كه . از بضاعت علمي محقق استمتأثر انتخاب هر موضوع تحقيقي ، 

در رشته خاصي تخصص و اطلاعات داشته باشند، در انتخاب موضوع در همان 
  . دارند زمينه ، آمادگي بيشتري

  :تجربه . 4
گيزه بيشتري در او ايجاد مي هاي قبلي محقق در امر پژوهش ، آمادگي و ان فعاليت
در . كه هر تجربه تحقيقي هموار كننده تحقيقات بعدي مي شود ضمن اين كند ،

گر كمك  نتيجه يكي از عواملي كه مي تواند در انتخاب موضوع تحقيق به پژوهش
  .مورد پژوهش است كند ، تجربه او در زمينه

  :محدوديت ها. 5
توجه به محدوديت هاي محيطي و عوامل بازدارنده ، مي تواند در انتخاب موضوع و 

  )28،  1381رمضاني ( .ثر باشدؤنوع تحقيق م
  

  : معيارهاي انتخاب موضوع تحقيق 
  : براي انتخاب يك موضوع تحقيقي معيارهاي زير بايد مورد توجه قرار گيرد

  : يق بايد نو و تازه باشدموضوع تحق.1
هر تحقيق بايد مسئله اي  تازه  را مورد بررسي قرار دهد؛ اگر چه دربعضي مواقع 

اي در دو محيط يا دو زمان لازم  تكرار تحقيق گذشتگان جهت مقايسه اثرات پديده
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ه دنبال تكرار تحقيق گذشتگان است، اما هميشه نمي توان به استناد ضرورت ب
  . قيق بايد حرف تازه اي داشته باشد، بلكه هر تحرفت

   .بررسي را بطه بين ورزش و سلامت روحي و رواني افراد :مثال 
لذا اگر قرار تايج آن موجود است؛ به صورت مكرر انجام شده است و ناين پژوهش 

بايد به بررسي جنبه هاي جديدي از  ،باشد موضوع پژوهش در اين زمينه قرار گيرد
هاي گروهي و فردي يا ورزش در محيط هاي باز  ه مقايسه ورزشب مثلاً. آن بپردازد

  . و بسته و رابطه آن با ابعاد سلامت روحي و رواني بپردازد
  : اولويت داشته باشدموضوع تحقيق بايد .2

   در هر زمان مشكلات متعددي در جامعه و در پيش روي محقق است كه حل 
. زمان مشخصي ، امكان پذير نيستهمه ي آن ها و تحقيق در رابطه با آن ها در 

اينجاست كه براي انتخاب موضوع تحقيق بايد آن موضوعي انتخاب شود كه داراي 
  . اولويت باشد

هايي  اي توسط كميته سسات پژوهشي به صورت دورهتحقيقي  در مؤاولويت هاي 
 علاوه بر آن شرايط. تعيين مي شود ،ها را به عهده دارند كه وظيفه تعيين اولويت

  . ها نقش دارند خاص محيطي و اجتماعي نيز بر تعيين اولويت
است و اثرات  يماري خاصي افزايش ناگهاني يافتهبراي مثال در جامعه اي كه شيوع ب

ثر بر شيوع بيماري از اولويت خاصي بررسي عوامل مؤ  ،داردو مهمي هم منفي 
  . برخوردار خواهد بود
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   :خيلي كلي و خيلي جزئي نباشد.3
موضوع تحقيقي نه بايد آن قدر كلي و مبهم باشد ، كه نتوان آن را اجرا كرد و يك 

  .نه آن قدر جزئي باشد كه ارزش اجرا نداشته باشد
بررسي رابطه روش هاي تربيتي با خلق و خوي دانش آموزان ، يك موضوع : مثال 

يك  كلي است و مقايسه ميزان اثرات دو صد متر و دو صدو پنج متر بر ضربان قلب
  . موضوعي جزئي است ،ورزشكار

  
   :قابليت اجرا داشته باشد.4

بعضي از موضوعات فقط در حد ذهن انسان است و عملا امكان اجراي آن ها وجود 
نمي توان از جمله امكانات و فن آوري موجود ،  ،يا اين كه با شرايط موجود. ندارد

  . آن را انجام داد 
ي بر عملكرد تحصيلي دانش آموزان دبيرستاني يا ا بررسي آثار آموزش برنامه: مثال 

ركت در تورهاي مسافرتي خارج از كشور با ميزان شادابي ابطه شربررسي 
لي به لحاظ دامنه وسيع و دومي به لحاظ آموزان ، نمونه تحقيق هايي كه او دانش

  . قابليت اجرايي ندارد) درحال حاضر(هزينه و ساير شرايط 
  
  : محقق باشد بضاعت علميدر حد  .5

  . محقق بايد موضوعي را انتخاب كند كه در آن زمينه اطلاعات كافي داشته باشد
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از  »A«بررسي مقايسه اي اثرات دو دارو بر روي بيماري آنفولانزاي نوع   :مثال 
  .  بضاعت علمي يك دانش آموز دوره راهنمايي ويا متوسطه خارج است

  
  :  باشدمختصر و گويا  .6

بايد در حد امكان ساده باشد و هيچ مطلب مبهمي نداشته باشد؛ به  موضوع تحقيق
  . عبارت ديگر موضوع بايد مختصر و مفيد و گويا باشد

كلمه و در زبان فارسي  15تا  12طول موضوع تحقيق در زبان انگليسي بين 
  .كلمه است 20حداكثر 

 

  : از بديهيات  نباشد .7
  . نتيجه آن از قبل براي همه مشخص استموضوع تحقيق نبايد از مسائلي باشد كه 

  . ها نش آموزان و معدل آنبررسي رابطه بين نمرات دا: مثال 
موزان بيشتر باشد معدل نمرات آ در اين موضوع مشخص است كه هر چه نمره دانش

  . آن ها بيشتر خواهد بود
  

  پژوهش  مورد توجه قرار گيرد؟ در موضوع كه بايد  مواردي
ايد به اين سوالات كه پژوهش بر روي چه كساني با در نظر در موضوع پژوهش ب

 رمضاني(. پاسخ دهد ،گرفتن چه متغير هايي ، كجا و در چه زماني انجام مي شود
1381  ،31(  
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رتبه اول كنكور  بررسي عوامل موفقيت دانش آموزان استان يزد در كسب: مثال 
  .1387سراسري سال 

  : موضوع پژوهش بايد 
 .نمايد هدف مطالعه را بيان  طور كليه ب. 1
 .كار بردن علائم اختصاري و اصطلاحات نا آشنا پرهيز گردده ب  از. 2
 .فاقد كلمات اضافي باشد. 3
  .دون پيشداوري باشدب. 4

  : در تدوين موضوع پژوهش
  . از معلمان خود راهنمايي بخواهيد  
  . با مربي پرورشي خود مشورت كنيد 
  . دبا دوستان خود مذاكره نمايي 
  . از كارهاي پژوهشي ساير محققان الگو بگيريد 
توانايي ها و  و مهم تر از همه به تناسب آن به علاقمندي ، 

 .هايتان توجه كنيد  محدوديت
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  :بيان مسئله پژوهش شناسايي
بر وجود  گر سعي بر آن دارد تا شواهدي دالّ پژوهش ،در شناسايي مسئله تحقيق

كند كه در آن  اي را تصوير مي گر زمينه ديگر پژوهشبه عبارت . مسئله عرضه كند
هاي مسئله، گستردگي و علل  در اين مرحله ويژگي. مسئله مورد نظر رخ داده است

  . گردد احتمالي بروز آن نيز شناسايي مي
. تحقيق باشد و قابل اجرا شايد مشكل ترين مرحله يبيان يك مسئله روشن، دقيق 

  :كند زير را منتقل مي اطلاعات ،يك بيان خوب مسئله
   ؛اهميت مسئله. 1
 ؛مسئله در يك حوزة تخصصي محدود كردن  .2
 ؛تحقيقات انجام شده اطلاعات كلي درباره ي .3
 ؛نتايج تحقيق ي چارچوبي براي ارائه .4

گر براي انتخاب مسئله  در بيان اهميت مسئله، منطق يك مطالعه و دلايل پژوهش
  . شود منظور مي

  
از اهميت برخودار است كه حداقل يكي از  يك مسئله تحقيق زماني

  :هاي زير را دارا باشد ويژگي
  ؛خاص فراهم آوردن دانش در يك زمينه ي .1
 ؛تعميم نتايج تحقيقات قبلي  .2
 ؛روشن ساختن برخي از مسائل مهم روز .3
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زيرا تصويري از  ؛باشد هاي تحقيق مي ترين بخش بيان مسئله يكي از برجسته
است براي محقق،  در واقع بيان مسئله توجيهي ؛ دهد پژوهش به ما نشان مي

دادن ضرورت انجام خوانندگان، همكاران طرح و زبان مشتركي است براي نشان 
  : در بيان مسئله توجه به موارد ذيل ضرورت دارد  .پژوهش مورد نظر

 يد هدف مشخص شود؛در بيان مسئله با. 1

 مكان و زمان پژوهش بايد قيد گردد؛ .2

 شود؛ وه شاهدي وجود دارد، تعريف ميگر گردر بيان مسئله ا .3

 علمي مورد استفاده بايد ذكر شود؛ منابع .4

 صطلاحي بكار رفته بايد تعريف شود؛اگر واژه يا ا .5

  : منابع مفيد براي نوشتن بيان مسئله
  ؛افراد صاحب نظر. 1
 ؛نتايج تحقيقات قبلي .2
 ؛هاي مطرح در زمينة موضوع ظريهن. 3
 ؛كتب معتبر .4
 ؛مراكز آمار .5
 ؛اهدات منظم محققمش .6

شود، ابعاد مشكل، توزيع آن و پيامد اين  پرداخته مي آندر بيان مسئله، به ماهيت 
  .شود مطرح مينيز مسئله 
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  :ترتيب نگارش بيان مسئله
  ؛مقدمه ورود به مطلب .1
 ؛ )ها ها، خلأها و نارسائي اختلاف(نتايج تحقيقات موجود : تاريخچه مسئله .2
 ؛لههاي جديد در مورد مسئ زمينه .3
 ؛توضيح در مورد جامعه هدف .4
 ؛توزيع مسئله در جامعه هدف .5
گر هدف تحقيق  كه به نحوي بيان(اكنون چه هست و چه بايد باشد  .6

 ؛ )است
 ؛ )86،  1371دلاور( .اهداف كاربردي حل مسئله .7

بررسي «براي پژوهشي با عنوان  بيان مسئله: مثالي از بيان مسئله در يك پژوهش 
آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد و  هاي اجتماعي دانش عوامل مرتبط با مهارت

  :اين گونه بيان شده است » ارائه راهكارهاي افزايش آن 
شود كه اهداف  با نگاهي به اهداف آموزش و پرورش در دوره ابتدايي ملاحظه مي« 

اجتماعي كه براي اين دوره تدوين گرديده است بيش از اهداف علمي آموزشي 
و چهل و هفتمين جلسه شوراي عالي  كه در اهداف مصوب ششصد است؛ به طوري

آموزش و پرورش شانزده هدف در بخش اهداف اجتماعي و هشت هدف در بخش 
در همين مصوب قيد شده است . اهداف علمي و آموزشي گنجانده شده است

آموزان نقشي بر  مديران ، برنامه ريزان و همه افرادي كه در تعليم و تربيت دانش«
ها و انجام وظايف  ريزي امور، سازماندهي فعاليت فند در برنامههده دارند، مكلّع
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آموزان به  اي عمل نمايند كه تا پايان دوره تحصيلي دستيابي دانش مربوط به گونه
  ».اهداف تعيين شده ممكن باشد

هاي افزايش  ها و  روش هاي مدارس ابتدايي بيشتر شاهد محتوا ، فعاليت در برنامه
هاي مختلف  آموزان هستيم  تا افزايش مهارت هاي شناختي دانش ي و جنبهآگاه

هاي انجام شده در خارج از كشور نشان داده  حال آنكه نتايج پژوهش. آموزان  دانش
آموزان ،  مدارسي موفق هستند كه به ايجاد رابطه مناسب بين دانش« است كه 

. ».كنند مدرسه كمك مي عضايآموزان و ساير ا آموزان و معلمان و دانش دانش
هاي پژوهش ديگري در خصوص فرهنگ  اين نتايج با يافته). 3ص1381زاده  مقني(

  ). ، مقاله1380مقني زاده ( ».مدرسه در داخل كشور مشابهت دارد

چالش اساسي برنامه درسي عدم ارتباط محتواي «: معتقد است) 1378(كيامنش 
از طرف ديگر تغييرات ).  2ص 1381تلخابي . (».آموزشي با زندگي واقعي است

هاي اساسي  براي زندگي  كند تا افراد مهارت اجتماعي و تكنولوژيكي ايجاب مي
  . فردي و اجتماعي را كسب كنند

يونسكو . (هدف اصلي آموزش و پرورش در قرن حاضر يادگيري براي زيستن است
ا روابط ميان هاي اجتماعي است ت هنر با هم زيستن نيازمند آموزش مهارت). 1998

هايي  هاي اجتماعي عبارتند از مجموعه توانايي مهارت«. فردي متعادلي برقرار گردد
ها فرد را  اين توانايي. . آورند كه زمينه سازگاري و رفتار مثبت و مفيد را فراهم مي

هاي نقش اجتماعي خود را بپذيرد و بدون لطمه زدن به  سازد تا مسئوليت قادر مي
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ها ، انتظارات و مشكلات روزانه به ويژه روابط فردي به  با خواست خود و ديگران ،
  ). 1378به نقل از طارميان  33ص 1381تلخابي . (».شكل موثري روبرو شود

هاي اجتماعي  ها نشان داده شده است كه بين مهارت از طرفي در بعضي از پژوهش
رحيم آبادي . ( و دروس رياضي و خواندن در دوره دبستان رابطه وجود دارد 

آموزاني كه اختلال خواندن و نوشتن دارند  در مهارت  دانش) . ، چكيده 1379
، 1375مرويان حسيني ( كنند  اجتماعي پايين تر از گروه سني خود عمل مي

هاي ورزشي نيز رابطه وجود  هاي اجتماعي و انجام فعاليت بين مهارت) . چكيده 
  ). ه، چكيد1380سيد زاده نوش آبادي . ( دارد

ها نيز به رابطه گذراندن دوره پيش دبستاني و مهارت اجتماعي  در بعضي از پژوهش
، 1376، سعيدي زاده 1376پاكاريان . ( آموزان دوره ابتدايي اشاره شده است  دانش

  ) ، چكيده 1377فرشاد 

  : اين است كه  مسئله ،با توجه به آنچه بيان شد

آموزان دوره ابتدايي  اجتماعي دانشهاي  هايي جهت افزايش مهارت  چه راه« 
هاي مختلف با  در اين پژوهش با بررسي رابطه متغير. شهرستان يزد وجود دارد

كارهايي جهت افزايش مهارت اجتماعي پيشنهاد خواهد  مهارت اجتماعي  راه
  )6- 4،  1383مصباح فر (» .گرديد
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 :در تدوين مسئله پژوهش 
د را قانع كنيد كه موضوعي كه شما بايد خواننده گزارش پژوهشي خو 

 . مهمي ارزش مطالعه دارد مسئلهايد به عنوان  انتخاب كرده

را نشان دهيد بايد از نتايج ساير مطالعات  مسئلهبراي اين كه اهميت  
 . سند و دليل بياوريد 

 . پژوهش بايد با پيشينه مطالعه به خوبي ارتباط داده شده باشد مسئله 

ي مناسب به مستنداتي كه استفاده كرده ايد ارجاع ده مسئلهدر بيان  
 . مهم است

پژوهش خود را تدوين كرديد، از يكي از دوستان  مسئلهپس از آن كه  
پژوهشگر يا معلمان خود بخواهيد آن را بخوانند؛ بعد بررسي كنيد آيا 

مهمي  مسئله يتوانسته ايد آن ها را قانع كنيد كه موضوع پژوهش شما 
 را در بر مي گيرد ؟

  
  

  :اهداف پژوهش 
 چه به مطالعه اين از داريم انتظار كه نمائيم مشخص بايددر بيان اهداف تحقيق 

 محقق كه است اي قطهن هدف  :اند گفته هدف درتعريف .كنيم پيدا دست نتايجي

 نيز را تحقيق از نهايي منظور و مقصود ديگر سوي از ؛  دارد را بدان رسيدن قصد
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 مي در محقق ، شود نوشته خوبيه ب  تحقيق يك اهداف هچ چنان. دان دانسته هدف

 ها آن جستجوي به بايد هايي راه چه از و دارد اطلاعاتي نوع چه به نياز كه يابد
  .بود خواهد نيز تحقيق انجام نحوه گشاي راه خود اين و بپردازد

 :شود مي عمل ه اين شكل ب معمولاً تحقيق اهداف  بندي تقسيم در

 قصد كه است تحقيق موضوع همان منظور كه بيان مي شود؛ » كلي هدف «ل او

 را بدان رسيدن قصد مطالعه پايان در آنچه عبارتي به و داريم را آن نمودن مشخص
 كه شود مي بيان مختصر و رسا و صريح  جمله يك در معمولا» كلي هدف« .  داريم
  .است فهم قابل و گويا خواننده براي
  . است تحقيق طرح نوشتن در مهم موضوعي ،اهداف بيان نحوه

   :گيرند قرار استفاده مورد راهنما عنوانه ب تواند مي زير اصول
 مناسب سنجش و گيري اندازه براي كه عملي افعال از استفاده با را اهداف.1

 ، نمودن مشخص كردن، تعيين  :مانند مناسب افعال   .نمائيد بيان هستند
    .شناسايي كردن، كردن مقايسه

 دست آنها به بتوان كاري شرايط تحت كه ؛شوند بيان بينانه واقع افاهد .2

 .يافت

 پيروي منطقي صورت به شود مي انجام آن براي مطالعه آنچه از دقيقاً هدافا. 3

  .كند مي
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 اين . شود مي بيان تحقيق »اختصاصي يا جزئي اهداف« ،» هدف كلي« بعد از 

 .آيند مي دسته ب تر كوچك زاياج به »كلي هدف « شكستن يا سيمقت از اهداف

  .نمايد مي  مشخص قدم به قدم را »كلي هدف «  به رسيدن راه جزئي اهداف
 جنبه به مطالعه ساختن متمركز بر بپذيرد صورت خوبي به چه چنان اهداف تنظيم 

 مي تاكيد ندارد، نياز ها آن به كه اطلاعاتي آوري جمع از وجلوگيري آن اساسي هاي

  .كند
بررسي عوامل مرتبط با مهارت هاي اجتماعي ««اهداف پژوهش با عنوان مثالي از 

  :» آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد و ارائه راهكارهاي افزايش آن دانش
آموزان دوره  هاي اجتماعي دانش هاي افزايش مهارت تعيين راه: هدف كلي « 

  . ابتدايي شهرستان يزد
  

  : اهداف جزئي

آموزان دوره ابتدايي  هاي اجتماعي دانش هارتهاي افزايش م تعيين راه - 
 ؛آموز شهرستان يزد مرتبط با ويژگيهاي دانش

آموزان دوره ابتدايي  هاي اجتماعي دانش هاي افزايش مهارت تعيين راه - 
 ؛شهرستان يزد مرتبط با محيط آموزشي 

آموزان دوره ابتدايي  هاي اجتماعي دانش هاي افزايش مهارت تعيين راه - 
  )8، 1383مصباح فر ( .اي هاي مدرسه ا فعاليتد مرتبط بشهرستان يز
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  :  تحقيق فرضيه ها يا سوالات 
 آوري جمع ي وسيلهه ب كه ستا داوري پيش يا علمي حدس يك ،تحقيق فرضيه

 به؛ گيرد مي قرار آزمايش مورد شود مي فرضيه آن رد يا قبولي به منجر كه حقايقي
آن  نتيجه يا و تحقيق مسئله براي قمحق پيشنهادي حل راه فرضيه ديگر عبارت
   .است
 صرفاً ، تحقيق انجام جريان در كه نمايد دقت بايد محقق كه است آن اهميت با نكته

 ، نتايج تحقيق، پايان در چه چنان البته ، آن اثبات نه دارد را فرضيه آزمايش قصد
 . را به صورت علمي بيان نمايد آن تواندمي بود فرضيه اثبات از حاكي

 طور به . پردازد مي متغيرها بين روابط بررسي به محقق ،فرضيه بيان هنگام در

 :گرفت خواهد صورت شكل سه به بيان اين متداول
   متغير چند يا دو بين معلولي و علت رابطه بررسي - 
 . ثر استدر ميزان  موفقيت دانش آموزان مؤ ميزان ساعات مطالعه: مثال 

  .متغير چند يا ود بين آن شدت و همبستگي بررسي - 
  . بين ميزان تحصيلات والدين و عزت نفس فرزندان رابطه وجود دارد: مثال

  . متغير چند يا يك بر متغير چند يا دو ثيرأت تفاوت ميزان مقايسه و بررسي - 
بين آمادگي جسماني ورزشكاراني كه در سالن تمرين مي كنند و ورزشكاراني : مثال

 .تفاوت وجود داردكه در فضاي آزاد تمرين مي كنند 
 كمك خود اختيار در علمي منابع از عمدتاً تحقيق مناسب فرضيه تهيه براي محقق

 است گرفته انجام تحقيق موضوع زمينه در كه قبلي علمي هاي يافته. گرفت خواهد
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 محقق فرد شخصي تجربيات چنين هم .است فرضيه تهيه براي اصلي منابع از يكي

 .نمايد ايفا زمينه ناي در را مهمي نقش تواند مي
 يا دو بين رابطه آن در كه شود انجام مثبت شكلي به است ممكن فرضيه يك بيان
             بيان مثبت خبري شكل وبه احتمالي صورت هب ها آن بين تفاوت يا متغير چند
  . دشو مي

ها رابطه مثبت  نفس آن  آموزان و ميزان عزت بين پيشرفت تحصيلي دانش: مثال 
  . د داردوجو
 خبري جمله شكل به را آن و شده متغيرها بين رابطه وجود منكر  فرضيه در گاهي 

  .نمايند مي بيان منفي
 . بين وضعيت جسماني افراد و مهارت هاي اجتماعي آن ها رابطه وجود ندارد: مثال 

   .شود مطرح ضمني  شكل به موضوع فرضيه در است ممكن
لعه منظم دارند نمرات بهتري نسبت به ساير دانش آموزاني كه سبك مطا: مثال 

  . دانش آموزان دارند
 ها آن مهمترين كه اند برشمرده خوب فرضيه يك براي مختلفي هاي ملاك

  :از عبارتند
 .بدون ابهام باشد و معين ، نروشيه بايد ضفر - 

بين عوامل تحصيلي و مطلوبيت عملكرد دانش آموزان : مثالي از يك فرضيه مبهم 
  . ود داردرابطه وج



  
  
  
  
  

 29 »تكاپـــــو « 

مطلوبيت «و » عوامل تحصيلي«در اين مثال  مشخص نيست منظور از متغير هاي 
  . چيست» عملكرد 

 . حدود فرضيه بايد مشخص باشد  - 

  . بايد مشخص شود... مكاني، گروه و  ،حدود فرضيه پژوهشي به صورت زماني
هران و بين خودانگاره دانش آموزان دوره متوسطه مناطق بيست گانه شهر ت: مثال 

 .ميزان پايبندي آن ها به برنامه تحصيلي رابطه وجود دارد
 . آزمون و اندازه گيري باشد قابلفرضيه بايد  - 

افراد مثبت انديش در جامعه ارزشمند تر : مثالي از يك فرضيه غير قابل آزمون 
  . هستند

 . گيري ندارد قابليت آزمون و اندازه متغير ارزشمندي در جامعه عملاً

 موجود هاي نظريه و ها تئوريي داشتن با هم خوان - 

جسمي و بيان گر ارتباط ورزش با سلامت وقتي تئوري هاي مختلف  به عنوان مثال
افرادي كه به طور : روحي هستند نمي توان فرضيه را اين گونه مطرح كرد كه 

  . منظم ورزش مي كنند نسبت به سايرين از سلامت  جسماني كمتري برخوردارند
 تحقيق عنوان با نبود مرتبط - 

   . فرضيه هاي پژوهش بايد با موضوع و اهداف پژوهش مرتبط باشد
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   : فرضيه ها« :مثالي از فرضيه هاي  يك تحقيق
آموزاني كه دوره آمادگي را گذرانده اند از مهارت اجتماعي بالاتري  دانش - 

  . برخوردارند
هاي گروهي و  تآموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد در فعالي بين شركت دانش - 

 . ها رابطه مثبت وجود دارد مهارت اجتماعي آن
آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد و مهارت  بين وضعيت بدني دانش - 

 . ها رابطه  وجود دارد اجتماعي آن
آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد و مهارت  بين پيشرفت تحصيلي  دانش - 

 . ها رابطه مثبت وجود دارد اجتماعي آن
هاي گروهي و مهارت اجتماعي  مكانات مدرسه جهت انجام فعاليتبين ا - 

 .  آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد رابطه وجود دارد دانش
آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد در شهر و  بين مهارت اجتماعي دانش - 

 .روستا تفاوت وجود دارد
توجه به نوع  آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد با بين مهارت اجتماعي دانش - 

 .مدرسه  تفاوت وجود دارد
آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد با توجه به پايه  بين مهارت اجتماعي دانش - 

 .تحصيلي  تفاوت وجود دارد
آموزان دختر و پسر دوره ابتدايي شهرستان يزد   بين مهارت اجتماعي دانش - 

   )9، 1383مصباح فر (» . تفاوت وجود  دارد



  
  
  
  
  

 31 »تكاپـــــو « 

ق اطلاعات كافي براي حدس خردمندانه و تدوين فرضيه ندارد در مواقعي كه محق
مي تواند به جاي فرضيه پژوهشي كه به صورت جمله خبري مطرح مي شود ، 

  . سوال پژوهشي طرح كند 
نفس  بررسي ميزان عزت«  :مثالي از سوالات پژوهشي يك تحقيق با عنوان 

ي اسلامي ايران در آموزان دوره متوسطه و پيش دانشگاهي مدارس جمهور دانش
  : به شرح ذيل است» دبي  و عوامل مرتبط با آن

آموزان دوره متوسطه و پيش دانشگاهي مدارس  ميزان عزت نفس  دانش -الف «
  جمهوري اسلامي ايران در دبي  در چه حدي است؟ 

آموزان دوره متوسطه و  دانش آيا بين پيشرفت تحصيلي و عزت نفس -ب 
  وري اسلامي ايران در دبي رابطه وجود دارد؟دانشگاهي مدارس جمه پيش

آموزان دوره متوسطه و پيش دانشگاهي  آيا بين جنسيت و عزت نفس  دانش -ج 
  مدارس جمهوري اسلامي ايران در دبي رابطه وجود دارد؟

آموزان دوره متوسطه و  دانش  آيا بين حضور والدين در دبي  و عزت نفس -د
  مي ايران در دبي رابطه وجود دارد؟دانشگاهي مدارس جمهوري اسلا پيش

آموزان دوره متوسطه و پيش  آيا بين شغل والدين  و عزت نفس  دانش - ه
مصباح فر (» دانشگاهي مدارس جمهوري اسلامي ايران در دبي رابطه وجود دارد؟

1386  ،8(  
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 :در بيان فرضيه ها دقت نماييد كه
 . رتبط باشدفرضيه هاي شما با موضوع و اهداف پژوهش تان م 

امكان جمع آوري اطلاعات براي بررسي فرضيه هاي تان وجود داشته  
 . باشد

اسيد و بتوانيد آن ها كنيد را خوب بشن متغير هايي كه در فرضيه بيان مي 
 . اي كه براي سايرين قابل فهم باشد تعريف كنيد را به گونه

ه از سوال در مواردي كه در مورد بيان فرضيه ترديد داريد به جاي فرضي 
 .  پژوهشي استفاده كنيد

  
  :و انواع آن متغيرتعاريف 

است را  پس از بيان فرضيه ها ، محقق بايد متغيرهايي كه در فرضيه ها بيان نموده
  . به گونه اي تعريف كند كه منجر به فهم مشترك بين او و سايرين شود

داده مي شود يك مفهوم است كه بيش از يك ارزش يا عدد به آن اختصاص متغير 
  )  50،  1381خورشيدي و قريشي (

هايي از  نمونه... آمد ، نحوه مطالعه و درجنسيت ، هوش، وضعيت جسماني ، ميزان 
 .  متغير ها هستند 

تواند از  است كه مي متغير، كميتي. از ويژگي واحد مورد مشاهده است   متغير عبارت
شرايط ديگر، مقادير مختلفي را واحدي به واحد ديگر يا از يك شرايط مشاهده به 

همان اجزاي مختلف تر،  عبارت دقيق به). 1378،39سرمد و همكاران، (اختيار كند 
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 ةپاسخي كه يك نمون. دشو آوري مي جمع ،اطلاعات است كه براي افراد مورد بررسي
پس متغيرها، . شود مي ناميدهآن متغير » مقدار«دهد،  خاص در مورد يك متغير مي

  :ها عبارتنداز آن ه يدو ويژگي عمدحاصل از مشاهدات هستند و  هاي داده
  ؛ جايي و تعيين روابط بين متغيرها قابليت جابه: تغييرپذيري) الف
گيري  سازي، سنجش و اندازه بندي، شاخص امكان رده: پذيري سنجش) ب

  )1382نقل از صدفي،  1952لازارسفلد،( متغيرها
توانند  ثيرگذاري بر روي هم، ميأيث تهاي تحقيق از ح  ها در فرضيهمتغير

  .تغير مستقل يا وابسته تعريف شوندصورت م به
. شود است كه سبب تغيير در متغيري ديگر مي متغيري : متغير مستقل - 

در . گردد تري مي مثلاً داشتن تحصيلات بالا باعث دريافت حقوق بيش
  .جا تحصيلات، متغير مستقل است اين

آن از تغييرات متغير مستقل تبعيت  ست كه مقدارا متغيري : متغير وابسته - 
 . آيد حساب مي در مثال فوق حقوق، متغير وابسته به. كند مي
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 :در تعريف متغيرهاي پژوهش 
 . مي توان براي روشن شدن تعريف مصداق هايي از آن را بيان كرد  

 ...وضعيت اقتصادي شامل ميزان درآمد ، منزل مسكوني و :  مثال

 . وان به نحوه اندازه گيري متغير اشاره كرد مي ت 

ديپلم و بالاتر از  مدرك تحصيلي پدر در سه سطح كمتر از ديپلم ،: مثال 
 . شود گيري مي ديپلم اندازه

 . مي توان به منظور خود در مورد متغير در پژوهش خود پرداخت  

 به( منظور از وضعيت جسماني در اين پژوهش نسبت وزن افراد : مثال 
 . است )  به متر (به قد آن ها )  كيلوگرم 
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  پيشينه پژوهش   : فصل سوم

  
  )ق عൎه اॼسلام دතअرت امام صا. (মࡉث علਖی ੪োه ৎفࢁඟ ا॥ت 

  
و بيان مسئله، فرايند مرور متون يا پيشينه  تحقيق شروع  پس از انتخاب موضوع

در تعامل با فرايند تدوين بررسي و نقد پيشينه جرياني است به موازات و . شود مي
مربوط به موضوع مورد مطالعه به چند دليل ضرورت  مرور پيشينه. سوال پژوهشي

  :اساسي دارد
 براي سنجش چگونگي رشد و تحول پيشينه علمي و اين كه چه شكاف .١

هايي در آن وجود دارد و آيا در اين زمينه پژوهش هاي توصيفي اوليه به 
  ت يا خير؟اندازه كافي انجام گرفته اس

سوال يا  بررسي اين نكته كه پژوهش هاي انجام شده موجود تا كجا به .٢
چه چيزي  ،دهند؟ مطالعه پيشنهادي پاسخ ميسوالات پژوهشي مورد نظر 

تواند به پيشينه موجود بيفزايد؟ آيا واقعاً نيازي پژوهش ديگري وجود  مي
 ؟دارد؟ و آيا قبلاً مشابه به اين مطالعه انجام نگرفته است
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مطالعه پيشينه به جهات مختلف با خواندن كه غالباً به صورت مقدماتي براي يافتن 
 از جمله، در اين جا مطالعه ي. ت استشود، متفاو و تدوين موضوع تحقيق انجام مي

شود، زيرا هدف آن كسب اطلاعات كاملي  صورت جامع و تفصيلي انجام مي همنابع ب
وردن دست آ هالي كه در خواندن، هدف بدر ح. دربارة موضوع مورد تحقيق است
در واقع مرور متون به . مسئله انتخاب شده است اطلاعات و بينش عمومي درباره ي

اي  جاي انتخاب مسئله هكند تا مسئله تحقيق را محدود كنيم يعني ب ما كمك مي
مسئله  ،صورت ضعيف و ناقص هبسيار گسترده و كلي و در نتيجه انجام پژوهش ب

طور كامل مورد بررسي  همشخص و معين محدود كرده و ب به يك حوزه ي تحقيق را
  .قرار دهيم

ا هاي جديد كمك مي كند، به م در پيدا كردن روش را چنين اين امور ما هم
دهد و اطلاعات  نتيجه مي هاي بي كارگيري روش اطلاعاتي راجع به اجتناب از به

كه با  طوري هدهد، ب دقيق به ما ميگيري  خوبي در مورد انتخاب روش و ابزار اندازه
هاي مورد استفاده در تحقيقات قبلي از  توان از روش بررسي پيشينه تحقيق مي

گيري و امثال آن، آگاه شده و به نقاط قوت و  گيري، روش نمونه جمله ابزار اندازه
تواند طرح تحقيق مناسب را براي  گر مي بر اين اساس پژوهش. ها پي برد   ضعف آن

هاي احتمالي روش شناختي مشهود در  وع مورد نظر انتخاب كند و نارساييموض
تحقيقات قبلي را منظور داشته در تدوين و اجراي طرح تحقيق خود آن را برطرف 

  )56، 1378و همكاران  سرمد.(كند
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  :تحقيق منابع اطلاعاتي براي بررسي پيشينه ي
نابع دست اول و منابع دست م: شود منابع اطلاعاتي تحقيق به دو دسته تقسيم مي

  .دوم
پرداز، محقق يا شاهد زنده  هاي اوليه يك نظريه منابع دسته اول، مطالعات و نوشته

اول حاوي تمام گزارش تحقيق، يك نظريه با بيانات  همنابع دست. در يك واقعه است
ها يا   لهول مطالعات تجربي منتشر شده درمجاز جمله منابع دست ا. يك ناظر است

هاي تحقيقي و  هاي انديشمندانه، گزارش م هاي بازيابي اطلاعات، تك نگارينظا
  .ها است نامه برخي پايان

گونه منابع  از جمله اين. ادبيات نظري و تجربي قبلي استهم  منابع دست دوم 
است كه وضع دانش  هايي ها و مقاله المعارف ههاي منتشر شده در داير ها، مقاله كتاب

يك موضوع از طريق خلاصه كردن تحقيقات اصلي ارزيابي  ي موجود را درباره
. آورد هم ميمطلب فرا لاعاتي دست دوم يك ديد كلي درباره يمنبع اط. كند مي

المقدور از منابع دست اول استفاده  شود كه حتي تأكيد مي گرچه در بررسي پيشينه
، 1378 همكارنو  سرمد. (توانند مفيد واقع شوند م هم ميولي منابع دست دو ؛شود
58(  

  :فرايند بررسي پيشينه تحقيق
به منظور بررسي تحقيقات قبلي و تدوين پيشينة تحقيق بايد منابع اطلاعاتي 

براي اين منظور . گيرديق جايابي شده و مورد تحليل قرارمرتبط با موضوع تحق
  :طي نمايدرا گر بايد مراحل زير  پژوهش
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كليدواژگان همان  .ه تحقيقژگان كليدي مرتبط با مسئلمشخص كردن وا .١
گرها  براي انتخاب اين توصيف. گرهاي مسئله تحقيق است توصيف
تواند مفاهيم تشكيل دهنده و مرتبط با موضوع تحقيق را  گر مي پژوهش

  .مورد توجه قرار دهد
هاي  ها و كتاب نامه ها، چكيده جستجوي منابع اطلاعاتي از جمله نمايه .٢

هر يك از كليدواژگان  ارت ديگر درباره يعب به ؛مربوط به موضوع تحقيق
 .يافت ،دهد دست مي بايد منابعي را كه اطلاعات پژوهشي مربوط را به

 .هاي مرتبط با موضوع تحقيق يافتن عنوان مقاله .٣
 .هاي مورد نظر هايي از مقاله جايابي نسخه .۴
 .گزينش مقاله مرتبط .۵
 .ها بندي مقا له طبقه .۶
فهرست ا توجه به منابع مورد استفاده، ه بدر اين مرحل. شناسي تهيه كتاب .٧

كاملي از منابع مورد استفاده با در نظر گرفتن ضوابط كتاب شناسي 
 . شود مرسوم تهيه مي

براي اين منظور در مورد هر مقاله بايد طرح  .ها ها و گزارش نقد مقاله .٨
تحقيق آن مورد نظر قرار گرفته، روش اجراي آن به طور انتقادي بررسي 

هاي تحقيق مورد قضاوت  دست آمده در رابطه با هدف ههاي ب تهشده و ياف
 .قرار گيرد
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در اين مرحله بر اساس : تدوين چهارچوب نظري و يا تجربي تحقيق .٩
هاي موجود مرتبط با  ريههاي قبلي و نظ عات بدست آمده از پژوهشلااط

 . شود ارچوب نظري يا تجربي تحقيق فراهم ميمسئله، چ

  
   :پيشينه گزارش تنظيم

بلكه تلفيق مطالب بررسي  ؛در حقيقت بررسي پيشينه، يك توالي نقل قول نيست
هاي زير  گر از دانش موجود درباره مسئله است و به بخش شده و تفسير پژوهش

  .مقدمه، نقد تحقيقات قبلي، خلاصه: شود تقسيم مي
بررسي .  اساس بررسي، نقد پيشينه است. در مقدمه هدف بررسي بيان مي شود

بيان و كمبودهاي آن  ،شينه تحقيق، دانش موجود را درباره موضوع مورد بررسيپي
ترين رابطه  ترين منابع اطلاعاتي كه كم بررسي پيشينه با كلي. شخص مي كندرا م

را با مسئله دارند شروع مي شود و با بحث درباره مرتبط ترين مرجع خاتمه مي 
  .پذيرد
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  روش  تحقيق  : فصل چهارم  

  
৯ترو॥ی پر اਟ غජ໑ ࢌभජࡁग़ یਟ ه(. دهૡॐඟ໌ه اൎॣعدی ع (  

؛ به و مراحل انجام كار خود اشاره كندمحقق بايد به ويژگي ها  ،در روش تحقيق
طوري كه اگر فردي خواست همين تحقيق را تكرار نمايد بتواند با انجام اين مراحل 

  . به همين نتايج دست يابد
  :انواع روش تحقيق

  : ير تقسيم مي شودانواع زروش تحقيق به 
بر مبناي اطلاعات قبلي كه به دو دسته تحقيق هاي تاريخي و  تحقيق .1

 .تحقيق بر مبناي اطلاعات آماري تقسيم مي شود
تداومي ، عليّ و انواع توصيفي ، موردي ، همبستگي تحقيقات ميداني كه به .2

 . تقسيم مي شود و مقطعي 

و آزمايشي آزمايشي  ، نيمهكه به انواع شبه آزمايشي  تحقيقات آزمايشگاهي .3
 . تقسيم مي شود

  . شود ي از روش هاي ياد شده پرداخته ميدر اين بخش به توضيح مختصر
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  :تحقيق بر مبناي اطلاعات قبلي
در تحقيقاتي كه محقق نمي تواند به صورت مستقيم به علل وقايع دسترسي پيدا 

تي كه بر مبناي اطلاعات انواع تحقيقا. نمايد ايي استفاده مياز چنين طرح ه  كند،
  : قبلي انجام مي شوند عبارتند از 

  ؛تحقيق تاريخي .الف 
  .تحقيق بر مبناي اطلاعات آماري  .ب

  :تحقيق تاريخي 
تحقيق تاريخي به موضوعاتي معين كه در گذشته و در يك مقطع زماني مشخص 

تا با جمع كند  محقق در اين نوع تحقيقات تلاش مي. مي پردازد ،اتفاق افتاده است
ليل اطلاعات به دست حبه تجزيه و ت ،ها اطلاعات و ارزشيابي صحت و سقم آنآوري 

   )97، 1381رمضاني ( .تا حقايق گذشته را روشن سازد. آمده بپردازد
  .  بررسي وضعيت آموزش و پرورش دختران در قبل از انقلاب اسلامي ايران  : مثال 

منابع مكتوب : هاي تاريخي عبارتند از مهم ترين منابع مورد استفاده در تحقيق
           قصه ها ، (، منابع شفاهي ...) كتاب ها ، روزنامه ها ، مجلات ، سفرنامه ها و(

سكه ها ، (، منابع مادي ...)مجسمه و   ،نقاشي ها(، منابع هنري ...)ها و ضرب المثل
و منابع ...) د و نوار صوتي ، اسلاي فيلم ،(منابع سمعي و بصري   ،...)ظروف و 
  ...) كاخ ها و  بناهاي تاريخي ، مقبره ها ،(ساختماني 

منابع  مورد استفاده در تحقيق تاريخي به دو دسته منابع دست اول و منابع دست 
منابع دست اول به منابعي اشاره دارد كه توسط شاهد يا . دوم تقسيم مي شود



    
  
  
  
  

 » العه و تحقيقمسابقه ي مطش آموزان و معلمان در دان يراهنماي آموزش«   42 

دوم به منابعي گفته مي شود كه شاهدان واقعي حادثه ارائه شده اند و منابع دست 
  . با واسطه به محقق رسيده است

محقق بايد در بررسي و تعيين صحت و سنديت منابع دست دوم دقت لازم را به 
  .عمل آورد 
  :اطلاعات آماري  مبنايتحقيق بر 

هاي رسمي ،  از آمارهاي مستند كه از آمارنامهوع تحقيق محقق با استفاده نين ادر 
  . به بررسي فرضيه هاي خود مي پردازد  ،به دست مي آورد...  سرشماري ها و

   1384- 1388اي ايران طي سال هاي  بررسي ميزان سوانح جاده: مثال 
 : يدانيتحقيقات م

  : مهم ترين تحقيقات ميداني عبارتند از
  ؛توصيفي  .الف
   ؛يبايزمينه  .ب
  ؛موردي  .ج
  ؛خواني همبستگي يا هم  .د
  ؛وععليّ يا پس از وق.ه
  .تداومي و مقطعي  .و
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  : تحقيق توصيفي 
هدف از انجام اين نوع پژوهش توصيف عيني ، واقعي و منظم خصوصيات يك 

گر در اين گونه تحقيقات سعي  به عبارت ديگر پژوهش. موقعيت يا يك موضوع است
گونه دخالت يا استنتاج ذهني گزارش دهد  را بدون هيچ» چه هست آن«مي كند تا 

  . عيني از  موقعيت بگيردو نتايج 
  مطالعه و تعريف موقعيت شغلي در يك مركز آموزشي   :مثال

  )73، 1375نادري  و سيف نراقي (
   :ي بايتحقيق زمينه 

اين نوع تحقيق جهت آگاهي از عقايد و نظرات و نگرش هاي جامعه و همچنين 
رمضاني .  (دشو مي  بردهكار ي اتخاذ تصميم مناسب بهكشف روابط بين متغيرها برا

1381 ،104(  
در اين تحقيقات روابطي كه بررسي مي شود از نوع علت و معلولي نيست و معمولا 

در اين روش تحقيق ، . با پديده هايي كه در زمان حال اتفاق مي افتد سرو كار دارد
  . مورد مطالعه قرار مي دهد   ،محقق متغيرهاي كمي را در يك جمعيت زياد 

هاي اجتماعي دانش آموزان دوره ابتدايي استان يزد و  ان مهارتبررسي ميز  :مثال 
  .عوامل مرتبط با آن 



    
  
  
  
  

 » العه و تحقيقمسابقه ي مطش آموزان و معلمان در دان يراهنماي آموزش«   44 

  :تحقيق موردي 

معني است به آن نكات و عوامل مهم و يا با در پژوهش موردي توجه محقق بيشتر
لعه ميزان تغييرات يك مورد خاص كه به صورتي در شناخت گذشته و حال يا مطا

، در اين نوع پژوهش شناسايي و درك جامعي از يك به عبارت ديگر . ثر استمؤ
اين واحد مورد مطالعه ممكن . دوره كامل يا قسمتي مهم از يك واحد ، هدف است

.  سه اجتماعي يا يك جامعه باشداست يك فرد، يك فاميل ، يك گروه ، يك موس
  )78  ، 1375نادري و سيف نراقي (

  .يك مدرسه ش آموزان بررسي علل اختلالات يادگيري در دان: مثال 
   :تحقيق همبستگي و همخواني

هنگامي كه محقق، دو يا چند دسته از اطلاعات مختلف مربوط به يك گروه يا يك 
تواند از اين روش تحقيقي  چند گروه را در اختيار دارد، مي دسته اطلاعات از دو يا

  ) 81همان . (استفاده كند
اگر با . پردازد رابطه چند متغيير مي يزان  و نوعمحقق به بررسي م ،در اين روش

و اگر با يا مستقيم رابطه از نوع مثبت  ،ديگري نيز افزايش يابد ،افزايش يك متغير
رابطه از نوع منفي يا معكوس خواهد  ،ديگري كاهش نشان دهد،افزايش يك متغير 

  . بود
  . ستاز نوع علت و معلولي ني لازم به توجه است كه ارتباط متغير ها الزاماً
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بررسي رابطه بين پيشرفت تحصيلي دانشگاهي دانشجويان با معدل ديپلم  :  مثال 
  . آن ها 

  :ي يا پس از وقوعتحقيق علّ 
هدف اين نوع تحقيق ، مطالعه روابط بين متغيرهايي است ، كه در گذشته وجود 
داشته و محقق مي خواهد از طريق پيگيري ، كشف و بررسي روابط ميان عوامل 

  )106،   1381رمضاني ( . يك واقعه ، به علل وقوع آن پي ببردبروز 
  . 87تا  85بررسي علل افزايش ميزان طلاق در استان يزد طي سال هاي   :مثال 

  :تحقيق تداومي و مقطعي 
در روش تحقيق تداومي معمولا ويژگي ها و تحولات رشدي يك عده افراد در طي 

در فواصل زماني مشخص تغييرات  زمان مشخص مورد مطالعه قرار مي گيرد و
  . موجود را اندازه مي گيرند

كودكان ، در طي يك دوره ده ساله از بررسي تحولات رشد هوش گروهي : مثال 
  ) ماهه  6در فواصل (

هاي بسيار ،  لوگيري از اتلاف وقت و صرف هزينهدر روش تحقيق مقطعي براي ج
محدوده زماني مشخص، مورد محقق ويژگي هاي دوره هاي مختلف سني را در يك 

در اين روش حجم نمونه بيشتري را مي توان مورد مطالعه . بررسي قرار مي دهد
  . قرار داد
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را ) ماه سني از هر گروه قبلي 6به فاصله ( ساله  10تا  1گروهي از كودكان  :مثال 
انتخاب كرده و هوش آن ها را اندازه گيري مي كنيم  و بعد با مقايسه رشد هوشي 

  )107همان .  (پردازيم آمده مي دست به به تجزيه و تحليل اطلاعاتها ،  نآ
  :تحقيقات آزمايشگاهي

يكي از دقيق ترين روش هاي كشف حقيقت و گسترش دانش بشري استفاده از 
در اين نوع تحقيقات ، محقق به منظور كشف روابط . تحقيقات  آزمايشگاهي است 

ي را به يك يا چند گروه، به عنوان گروه علت و معلولي ، متغير يا متغير هاي
گواه يا (تا با يك يا چند گروه ديگر به نام گروه كنترل . آزمايشي ارائه مي دهد

بنابر اين در يك تحقيق آزمايشگاهي حد اقل دو . مورد مقايسه قرار دهد) شاهد
  . گروه وجود دارد

رار مي گيرد، يا گروهي است كه مورد آزمايش ق: گروه آزمايشي يا تجربي  .الف
  . متغير خاصي به آن ها ارائه مي شود

گروهي است كه هيچ متغيري به آن ارائه نمي شود  :گروه كنترل يا گواه يا شاهد .ب
  )111همان (. و جهت مقايسه از آن استفاده مي شود

محققي به منظور بررسي اثر ورزش بر روي درمان افسردگي، بيماران را كه : مثال 
به صورت تصادفي به دو دسته تقسيم  ،ر هاي مختلف مثل هم هستند از نظر متغي

به يك گروه تمرينات ورزشي ارائه مي دهد و به گروه ديگر هيچ تمرين  .مي كند
         ورزشي ارائه نمي كند و بعد از مدتي پيشرفت درمان دو گروه را با هم مقايسه 
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گروه آزمايش و  ،نجام داده انددر اين مثال گروهي كه تمرين ورزشي را ا . مي كند
  . گروه گواه هستند ،گروهي كه تمرين ورزشي را انجام نداده اند

در تحقيقات آزمايشگاهي دو نوع متغير وجود دارد كه به عنوان متغير مستقل و 
در مثال فوق ارائه تمرينات ورزشي متغير مستقل و . وابسته از آن نام مي برند 
  . ته استدرمان افسردگي متغير وابس

  
   :اي  تحقيق به شيوه كتابخانه

از نوع  آموزان عمدتاً در مسابقات مطالعه و تحقيق دانش تحقيق هاي انجام شده
   . شود بر مبناي اطلاعات قبلي انجام مي است كه به صورت تحقيقكتابخانه اي 

 به همين منظور در اين بخش به ويژگي ها و نحوه انجام تحقيق كتابخانه اي اشاره 
  . مي كنيم

 ،در تحقيق به روش كتابخانه اي محقق  بر اساس اهداف و فرضيه هاي تحقيق
آوري مي كند و با تجزيه و تحليل اطلاعات  ز اسناد مكتوب جمعاطلاعات خود را ا

آوري شده در مورد فرضيه هايي كه مطرح كرده است به قضاوت يا داوري مي  جمع
  . پردازد

ي تحقيقي  قق را در تحقيق و نگارش مقالهه اي محمراحلي كه در پژوهش كتابخان
  : عبارتند از ، ياري مي دهد 

 ؛انتخاب موضوع تحقيق .1
 ؛مطالعه و تفكر درباره ي موضوع تحقيق .2
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 ؛فرضيه ها يا سوال هاي ويژه تحقيق .3
 ؛تهيه طرح و چارچوب كلي مقاله ي تحقيقي .4
 ؛جمع آوري اطلاعات و يادداشت برداري  .5
 ؛هيه ي پيش نويس مقاله ي تحقيقيتنظيم يادداشت ها و ت .6
 ؛بازخواني و ويرايش  .7
علي مولايي و (تحقيقي تدوين و نگارش نسخه ي نهايي مقاله ي  .8

 .)1383،42،ونداكبر
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  گر دآوري اطلاعات  :فصل پنجم  
  

  ) االله عൎه و آଔ  یख़مد صතअ  ਚرت ( .ا॥ت و کൎید آن پر०ش   علم জ࣊ඇ൞ه
ق اهداف، فرضيه ها و روش تحقيق خود را مشخص كرد بايد در بعد از اين كه محق

   .متغيرهاي پژوهش به جمع آوري اطلاعات بپردازد 
   :نمونه  آوري اطلاعات از جامعه ي جمع
جامعه را مورد قق كل محدود باشد، مح...) افراد و (حجم گروه مورد مطالعه  اگر 

كند؛ ولي اگر حجم  آوري مي جمع اردمطالعه قرار مي دهد و اطلاعات را  از همه مو
اي  كند و نمونه افراد جامعه زياد باشد به شيوه علمي تعدادي از موارد را انتخاب مي

   . دهد مورد مطالعه قرار ميرا  آن ها از
  :جامعه

جامعه عبارت است از همه اعضاي واقعي يا فرضي، كه محقق علاقمند است  
اي از  به عبارت  ديگر جامعه به مجموعه. هدهاي پژوهشي را به آن ها تعميم د يافته

، 1381رمضاني . (شودكه داراي يك يا چند ويژگي مشترك باشند عناصر گفته مي
53(  
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  :نمونه
امعه تعريف شده به عنوان از يك ج ء انتخاب تعدادي از افراد، حوادث و اشيا

آن  به عبارت ديگر نمونه بخشي از جامعه است كه معرف. نماينده ي آن جامعه
  )55،  1381نقل از رمضاني  به  1352مهريار. (جامعه باشد

   :اصول جمع آوري اطلاعات 
براي حفظ اعتبار اطلاعات و داده هاي گرد آوري شده محقق بايد دست كم دو 

  : اصل اساسي را مورد توجه قرار دهد
هاي خود  محقق بايد از درستي و صحت اطلاعات و داده: اصل صحت  .1

او بايد مطمئن شود كه منابع و مĤخذ اطلاعات تهيه . مايداطمينان حاصل ن
شده معتبر است  و به ويژه در بين متخصصان رشته از مقبوليت برخوردار 

 . است

اي  هاي آماري كه از منابع ميداني و كتابخانه اطلاعات و داده: اصل دقت  .2
در مراحل مختلف  ،شود ابزارهاي مربوط به آن ها درج مي گردآوري و در

قرار ... فرايند تحقيق مورد دستكاري ، جابجايي، كاربري ، ارتباط و 
جايي  ه، جابترين بي احتياطي در برداشت ، درج  ؛ بنابراين ، كوچكگيرد مي

و انتقال آن ها ممكن است اطلاعات و داده ها را تغيير دهد و هر تغييري 
ز اين رو ، براي ا. گذارد در داده ها ولو ناچيز در نتيجه تحقيق اثر منفي مي

جايي و  پيشگيري از اين خطر محقق بايد در هر مرحله از كاربري و جابه
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يا به وسيله افراد مطمئن ديگر به بازنگري و كنترل  انتقال اطلاعات شخصاً
 . ها بپردازد آن

  
  :گيري پايايي و روايي ابزار اندازه

يي داشته باشد از علاوه بر رعايت دو اصل فوق انتخاب ابزاري كه پايايي و روا
  :بدين شرح استمفاهيم پايايي و روايي به اختصار . اهميت خاصي برخوردار است

  :پايايي 
گيري كه براي سنجش  اندازه به اين معني است كه اگر يك وسيله ي مفهوم پايايي 

متغير و صفتي ساخته شده در شرايط مشابه در زمان يا مكان ديگر مورد استفاده 
شود؛ به عبارت ديگر خاصيت تكرار پذيري و  يج مشابهي از آن حاصل قرار گيرد، نتا

براي محاسبه پايايي شيوه هاي آماري . سنجش نتايج يكسان را داشته باشد
  . گيرد گيري مورد استفاده قرار مي مختلفي وجود دارد كه با توجه به نوع ابزار اندازه

  :روايي
. ري متغيري را بسنجد كه بايد بسنجدمنظور از روايي اين است كه ابزار اندازه گي

نه متغيرهاي  ،گيري كند متغير هوش را اندازه ،زمون هوشبراي مثال وقتي يك آ
اي سنجش بر. ، براي سنجش هوش روايي دارد...ديگري مثل آمادگي تحصيلي و 

توجه به شرايط  هاي مختلفي وجود دارد كه با گيري ، روش روايي ابزار اندازه
 . استفاده كرد توان از آن مي
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  : هاي گردآوري اطلاعات روش
   :هاي گردآوري اطلاعات را به طور كلي به دو طبقه مي توان تقسيم كرد روش

اي بسته به نوع  هاي كتابخانه در روش. اي  و روش هاي ميداني  روش هاي كتابخانه
 سند و موضوع تحقيق ممكن است با استفاده از فيش يا جدول يا نقشه و كروكي يا

  . ها انجام پذيرد ي آن هاي شبه پرسشنامه، يا تركيبي از همه فرم
اي ،  هاي ميداني كه از شهرت بيشتري برخوردارند  عبارتند از روش پرسشنامه روش

حافظ (. هاي صوتي و تصويري روش مصاحبه ، روش مشاهده ، روش آزمون و روش
  .)164، 1382نيا 

  :اي  هاي كتابخانه روش
  . گيرد محقق قرار مي اي اسناد گوناگوني مورد استفاده ي هخاندر مطالعات كتاب

  :اي  اسناد در مطالعات كتابخانه
  : اي عبارتند از اسناد عمده در مطالعات كتابخانه

مهم ترين گنجينه مكتوب دانش و معرفت بشري كتاب است و در هر   :كتاب
   .شود تحقيقي از كتاب ها به عنوان منابع اطلاعات استفاده مي

هاي جديد و  اين وسايل حاوي نتايج تحقيقات و بررسي  :مقاله ها و مجله ها 
هاي علمي و دستاوردهاي  ها تازه از طريق آن. دستاوردهاي نوين علمي هستند

يابد يا  جديد بشري به سرعت در جوامع و مكان هاي جغرافيايي مختلف انتشار مي
  . شود مي مبادله 
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برداري و هستند كه مطالب كتاب را تصويررهايي ابزا :ميكروفيلم و ميكروفيش
بسيار كوچك مي كنند و محقق مي تواند در هنگام ضرورت به وسيله دستگاه 

  . آن ها را مورد استفاده قرار دهد ،بزرگ نما
هاي  اين ابزار كه مي توان آن ها را كتاب  :اي هاي رايانه ها و ديسكت ديسك

توانند  اي مي  رايانه ار جديدي هستند كه به همراه حافظه ياي نام نهاد ، ابز رايانه
ها را در  ها و مجله ها و مكتوبات  يا مقاله حجم بسيار زيادي از اطلاعات و نوشته

هاي اطلاع رساني گوناگون  توان از طريق شبكه علاوه بر آن ، مي. خود جاي دهند
  . دام كردجايي اين اطلاعات اق نسبت به مبادله و انتشار و جابه

هاي خطي و دستنويس يا تايپي هستند كه به عنوان  كتب يا نوشته :اسناد اصل
  . شود ها استناد مي شوند و يك يا چند نقل قول به آن سند مادر شناخته مي

ها وموارد  ها ، نقشه ها ، جدول ها، تحليل شامل نامه ها، گزارش :اسناد دولتي 
برداري از اسناد  بهره. ي نگهداري مي شوندهاي دولت ديگري هستند كه در بايگاني

دولتي مستلزم گرفتن مجوزهاي قانوني است كه بايد از مسوولان مربوط كسب 
  . شود

هاي دولتي معمولا داراي مجله، نشريه،  اكثر سازمان  :هاي رسمي دولتي  نشريه
ات ، تصميم  اخبار ، وقايع ، نامه خاص خود هستند كه دربردارنده يبولتن يا ويژه 

  . شود ها چاپ و منتشر مي كه به صورت رسمي و با آرم آن ،بوده... تحولات و 
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كه اقدام به  ،سسات خصوصي وجود دارندبرخي از مؤ :اسناد شخصي و خصوصي
دسترسي به اين .  نمايند نگهداري و بايگاني اسناد مربوط به گردش كار خود مي

ولي  يا مدير عامل اين گونه مت اسناد و مدارك مستلزم گرفتن مجوز از رئيس،
  . سسات استمؤ

مطبوعات و روزنامه ها معمولا حاوي مطالب گوناگوني هستند كه  :مطبوعات 
چه در مطبوعات منعكس  آن. شوند را شامل مي... اخبار ، مقاله ها ، اظهارات و 

شود ، هميشه ارزش علمي ندارد و در بين اسناد گوناگون اعتبار كمتري دارد؛  مي
اخبار حوادث و وقايع و نيز انعكاس دقيق اظهارات و اعلاميه ها و نيز بعضي از  ولي

    مقاله هايي كه به شيوة علمي تهيه شده و متكي به منابع و مĤخذ معتبر است، 
  . مي تواند مورد استفاده محقق قرار گيرد

ر دولتي هاي مسؤول دولتي و غي محققان يا سازمان آمارها را معمولاً  :آمارنامه ها
هاي آماري براي تهيه اطلاعات نيز به صورت سرشماري يا  روش. كنند تهيه مي

  . نمونه گيري يا تركيبي از اين دو روش است
چاپ و  هايي  پس از تنظيم و تدوين به صورت مجموعه آمارهاي تهيه شده معمولاً

دي ، ها در تحقيقات اجتماعي، اقتصا توانند از آن شود و محققان مي منتشر مي
  . استفاده كنند... جغرافيايي و 

شامل تلفن ، راديو ، نوارهاي ضبط  اسناد صوتي عمدتاً :اسناد صوتي و تصويري 
اين نوارها بر اساس بيان افراد ، واقعيت يا . شود مي... صوت ، فايل هاي صوتي و 
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شود،  دهد و يكي از منابع معتبر محسوب مي چگونگي بروز پديده اي را توضيح مي
  . مشروط بر اين كه گوينده شخص حقيقي باشد

  ها، ها، كروكي نقاشي: اسناد تصويري انواع گوناگوني دارد كه عبارت است از 
  ...ها و  هاي هوايي، فيلم اي ، عكس ها ، عكس هاي معمولي ، تصاوير ماهواره طراحي

يوني، هاي تلويز مانند فيلم. برخي اسناد به صورت تركيبي، صوتي و تصويري است 
هايي ارزش علمي  كه  فيلم ،باشد محقق بايد توجه داشته... . يي و ويديوئي ، سينما
ها به عنوان سند  در آن صورت مي توان از آن. ها را منعكس كنند دارند كه واقعيت

  )172همان (. معتبر استفاده كرد
 ميليون ها صفحه وب در دنياي مجازي اينترنت وجود  : صفحات وب و وبلاگ ها

مطالبي  رد كه صرفاًه محقق قرار گيرد؛ اما بايد دقت كدارد و مي تواند مورد استفاد
ارزش علمي دارند كه در سايت هاي معتبر توسط نويسنده هاي مشخص و مرتبط 

ساير مطالب اغلب فاقد اعتبار علمي براي استفاده توسط محقق . درج شده باشند
  . است

  :اي انهابزارگردآوري اطلاعات در روش كتابخ
آوري اطلاعات از آن استفاده  اي براي جمع عمده ترين ابزاري كه در تحقيق كتابخانه

  . جدول و فرم، پرسشنامه استخراج اطلاعات و كروكي  فيش،  :شود عبارتند از  مي
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   :فيش 
هاي متفاوتي  كه مورد مطالعه قرار مي گيرد روشبراي يادداشت برداري از مطالب 

  . وجود دارد
يادداشت هاي خود را مي ضي از افراد در كنار كتابي كه مطالعه مي كنند بع

برخي  هم در دفتر يا برگه هاي مختلف يادداشت هاي خود را نوشته و . نويسند
پژوهش گران به تجربه دريافته اند كه يادداشت هاي خود را بر . تنظيم مي كنند 

تنظيم گي هايي دارد كه فيش ويژ. روي برگه هايي به نام فيش يادداشت كنند 
  . يادداشت ها و دسترسي به آن ها را سهل تر و ساده تر مي سازد

  :هاي هر فيش بخش
 .شود بخش اطلاعات مربوط به منبع يا اثري كه اطلاعات از آن گرفته مي)1
 .بخش اطلاعات درباره موضوع مورد مطالعه و متن ثبت شده در فيش)2
 .بخش اطلاعات در مورد فيش)3
   .خش ثبت يا الصاق متنب)4

دانش آموزان مي توانند فيش هاي مطالعاتي را از فروشگاه تهيه يا خود بر روي 
تهيه  ) 4Aتقريبا يك چهارم صفحه (سانتيمتر  14×10برگه هايي به ابعاد تقريبي 

  . نمايند
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  : مفهوم و كاربرد مندرجات فيش ثبت مطالعات 
  : موارد قابل ثبت در فيش عبارتند از

درج نام تهيه كننده فيش، به ويژه در جايي كه فيش نويسان متعدد  :يش نويسف
مطالعات ر گر داست تا اضروري ) ند موسسات يا گروه هاي تحقيقيمان( باشند 

بعدي ، ابهام يا اشكالي در متن فيش به نظر رسيد با مراجعه به تهيه كننده ، حل و 
  .فصل شود

و  انتخاب مبدأ. خورد مسلسل شماره مير فيش هاي پر شده به طو :شماره فيش 
مي تواند آن ها را به ترتيب نگارش ي شماره گذاري با فرد محقق است كه  نحوه

  . گذاري نمايد شماره بزند و يا مي تواند متناسب با موضوع خاص شماره
  . گردد سال در اين قسمت درج مي/ ماه / زمان تهيه فيش باقيد رقم روز  :تاريخ

درج مطالعات و اطلاعات تحقيقي در فيش ، به يكي از  :مطلبانواع ثبت 
  : هاي زير انجام پذير است روش
بارت كتاب به زبان اصلي روي فيش و يعني رونويسي يا چسباندن عين ع: نقل . الف

  . درج مشخصات كامل منبع در آن 
  . يعني نگارش برگردان دقيق عبارت كتاب به زبان ديگر : ترجمه .ب 
گر  يعني نوشتن فشرده مطالب كتاب به زبان اصلي به نحوي كه بيان:  تلخيص.ج 

  . اصول اساسي مطالب آن باشد
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يعني نگارش برگردان فشرده مطالب كتاب به زبان ديگر با : خلاصه ترجمه  . د
  . حفظ صحت تلخيص و دقت ترجمه

ت براي استفاده سريع و كامل از مطالعات قبلي در مراجعا :موضوع بندي مطالب
بعدي ، لازم است فيش ها موضوع بندي و بر مبناي موضوع، دسته بندي و 
نگهداري شود تا محقق، هر موقع كه خواست در موضوعي به مطالعات قبلي خود 
 ،رجوع نمايد با صرف وقت اندكي به تمامي آن چه در آن موضوع يادداشت نموده

  . دست يابد
وه بر موضوع خاص اصلي گاهي مطالب مندرج در فيش، علا :موضوعات جنبي

موضوعات جنبي  ،ها باشد كه آن خود ، حاوي چند موضوع خاص ديگر نيز مي
ذكر موضوعات جنبي از اين جهت مفيد است كه محقق، در . شود ناميده مي

فهرست كامل موضوعي فيش ها كه در دفتر راهنماي خود تنظيم مي كند، شماره 
  . ها مراجعه نمايد د و در موقع نياز به آناين فيش را در ذيل موضوعات مزبور بنويس

چنانچه به علت طولاني بودن مطلب، دو روي برگه فيش  :فيش هاي مكمل
هاي ديگري نوشته  گنجايش ثبت آن را نداشت، ناچار دنباله مطلب در فيش يا فيش

شماره فيش اصلي و فيش هاي مكمل .  گويند مي» مكمل«شود كه فيش هاي  مي
. گردد ها شماره فيش ديگر در محل مربوط درج مي هريك از آن مسلسل بوده ، در

را براي ارجاع خواننده به » ادامه دارد«هاي ناقص عبارت  توان در پايان فيش مي
  . هاي مكمل نگاشت فيش
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عبارت است از شماره ، علامت يا حرف خاصي كه براي » كد« :كد گذاري 
رود و  فان يا مترجمان به كار ميلها يا مؤ ت اجمالي موضوعات و كتابتشخيص هوي

ذاري در نمايد، به خصوص كد گ گيري مي جلو ها يا زياده نويسي از تكرار نوشته
  . كند لزوم پيدا مي ،مواقعي كه تعداد فيش ها زياد باشد

دفتر راهنما به منظور مراجعه سريع به فيش هاي مورد نياز محقق  :دفتر راهنما
  . باشد ميشود و داراي چند بخش  تهيه مي

هايي است  بندي كتاب اين بخش براي معرفي و فهرست: بخش كتاب شناسي  .الف
صفحات اين بخش به صورت جدول خط كشي . كه مورد مطالعه قرار گرفته است

اين دو . شود ها مرتب مي شده و به ترتيب الفبايي بر اساس دو حرف اسم اول كتاب
  . دهند پ كد را تشكيل ميها ، دو قسمت سمت چ حرف در كد گذاري كتاب

اين بخش براي شناسايي ليست بندي نام ...: لفان و مترجمان و بخش مؤ. ب
نويسندگان ، مترجمان  و ديگر كساني است كه نقش اساسي در تكميل كتاب 

بر مبناي دو حرف اول  صفحات آن خط كشي شده و به ترتيب الفبايي. اند داشته
لف كه اين دو حرف در كد گذاري نام مؤشود  لف يا مترجم مرتب مياسم اصلي مؤ

علاوه بر مولف و . يا مترجم ، دو قسمت سمت چپ كد را تشكيل خواهند داد
مترجم، كساني بر كتاب مقدمه ، شرح، حاشيه يا نقد نوشته  يا آن را تصحيح ، 

اند را نيز مي توان در همين بخش قرار داد؛ البته در فيش  خطاطي يا نقاشي نموده
  .نام و كد و سمت آن ها بايد نوشته شود ،حواشي قسمت 
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اين بخش براي تدوين و فهرست نمودن موضوعات كلي عام : بخش موضوعات  . ج
شود؛ بلكه بر مبناي  باشد و بر اساس ترتيب الفبايي تنظيم نمي و خاص مي

شود و  موضوعات كلي شكل گرفته ، هر موضوع كلي به چند موضوع عام تقسيم مي
  . يابد ضوع  عام، صفحاتي اختصاص ميبه هر مو
اين قسمت در اختيار فيش نويس است تا يادداشت هاي تحقيقي، ادبي ،   :حواشي 

كه در مطالب مندرج در فيش تهيه را تاريخي و هر گونه توضيح و نقد و اصلاح 
مندرج در فيش را در مأخذ جديدي  نمود در آن بنگارد، همچنين اگر عين مطلب

خذ قبل شخصات مدرك جديد را نيز همانند مأنوشتن فيش مكرر، م، به جاي ديد
در همين قسمت ثبت كند و نيز اگر كتابي بيشتر از يك نويسنده يا مترجم داشت 
نام آنان به همان شكل كه در قسمت شناسنامه فيش تنظيم يافته در حواشي درج 

  .شود
  :نكات قابل توجه در تهيه و تنظيم فيش

مداد و يا خودنويس ننويسيد؛ زيرا بر اثر سايش دست هيچ گاه فيش را با  .1
 . شود يا رطوبت مختصر نوشته ها محو و درهم مي

 . از هر فيش فقط براي ثبت يك مورد مشخص استفاده شود .2

نقل دقيق عبارات گاهي به درازا مي كشد و نويسنده ترجيح مي دهد كه با  .3
در اين صورت . تقطيع متن برخي از قسمت هاي غير مهم را حذف كند 

 . محل حذف و تقطيع را مشخص كرد» ...«بايستي با ثبت علامت 



  
  
  
  
  

 61 »تكاپـــــو « 

يا  اگر مطلبي كه نقل مي كنيد در خود كتاب منبع ، اشتباه نوشته شده ، .4
اند، با علامتي كه در متن قرار مي دهيد خطا را در  آن را غلط چاپ كرده

 . قسمت حواشي مشخص كنيد

 )256:262، 1375 نادري و سيف نراقي(

  : نمونه اي از فيش ثبت يادداشت مطالعاتي 
 :فيش نويس مطالعاتفيش ثبت

  : شماره فيش
  

  :نوع :تاريخ
  تلخيص  ترجمه   نقل

 :موضوع خاص :موضوع عام 
 

  :موضوعات جنبي

 :عصاره مطلب
  :باب :     فصل :      جلد :كد  :عنوان كتاب 

  :صفحه 
 :مترجم  :مولف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : حواشي 
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 :نكاتي در مورد يادداشت برداري

 . يادداشت برداري يكي از كليدهاي يادگيري و يادآوري است 

 . ي با رونويسي متفاوت استرفراموش نكنيد كه يادداشت بردا 

در يادداشت برداري همه مطالب را ننويسيد ؛ فقط مطالب مهم را يادداشت  
 . كنيد

 . ن را بر اساس مطالب به تفكيك موضوع مرتب كنيديادداشت هايتا 

يادداشت هايتان را در زمان هاي مختلف مورد مطالعه قرار دهيدو آن ها را  
 . اصلاح و باز آرايي كنيد

 . از روي يادداشت هايتان مي توانيد خلاصه برداري كنيد 

. ديادداشت هايتان را به گونه اي تنظيم كنيد كه قابل حمل و نگهداري باش 
 . فيش نويسي از اين نظر هم نسبت به ساير روش ها ترجيح دارد

 يادداشت نويسي شما بايد هدفمند باشد 

ي آن است كه آن ها را روي اوراقي ربهترين وضعيت براي يادداشت بردا 
جداگانه و به هم پيوسته بنويسيد تا اگر نيازي به چك و اصلاح آن بود 

 . مجموعه قابل قبول برسيدبتوانيد با بازنويسي آن دوباره به 
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  :جدول و فرم

ها،  هاي آماري و اطلاعات كمي و غيركمي از آمارنامه اين ابزارها براي استخراج داده
   .گيرد ها و ساير منابع، مورد استفاده قرار مي كتاب ها، بايگاني

  : نمونه اي از جداول ثبت اطلاعات 
  به تفكيك دوره تحصيلي و جنسيتبه تفكيك دوره تحصيلي و جنسيت  تان يزدتان يزداساس  تعداد دانش آموزانتعداد دانش آموزان  ... : ... : جدول شمارهجدول شماره

  8787--8888در سال تحصيلي در سال تحصيلي 
  جمعجمع  تعداد دانش آموز دخترتعداد دانش آموز دختر  تعداد دانش آموز پسرتعداد دانش آموز پسر  دوره تحصيليدوره تحصيلي
  1395113951  71027102 68496849 كودكستانيكودكستاني
  7963979639  3841938419 4122041220 ابتداييابتدايي
  4463944639  2166521665 2297422974 راهنماييراهنمايي
  4995749957  2448424484 2547325473 متوسطهمتوسطه

  84108410  50495049 33613361 پيش دانشگاهيپيش دانشگاهي
  

  :شنامه استخراج اطلاعاتپرس
كه  ؛يا موضوع است مسئلهسوال در مورد يك  يحاوي تعداد نوع خاصي از ابزار

يا موضوع تحقيق  مسئلهها و منابع مربوط به  لات از طريق سوابق و پروندهاپاسخ سو
   .آيد دست مي هب
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  :  مربوط به مطالعه وضع بيمارستان ها نمونه اي از پرسشنامه استخراج اطلاعات

  :..............سيستاريخ تأ:  ....................                          نام بيمارستان
  :...............................................................................................آدرس

  ت امنايي هيئخصوصيدولتي  :نوع اداره بيمارستان
 : ......د بخش هاي موجودتعدا

   راديولوژي قلب جراحياورژانس:خدمات پژشكي بيمارستان
  ...........................................................با ذكر مورد خدمات  ساير

  :  ثبت مطالب به صورت فايل الكترونيكي 
ف زندگي بشر ، محققان نيز از آن با توجه به وجود رايانه و نفوذ آن در ابعاد مختل

  . به عنوان وسيله اي براي ثبت اطلاعات خود استفاده مي كنند 
ثبت مطالب به شكل فايل الكترونيكي به لحاظ كم حجم بودن ، قابليت نگهداري ، 

  . ها مزيت دارد نسبت به ساير شيوه... ايش متن و امكان كپي و الحاق و وير
هاي الكترونيكي از نرم افزار هاي رايانه اي در دسترس براي ثبت اطلاعات در فايل 

... و   ,word, Accessنمونه اي از اين نرم افزارها شامل . مي توان استفاده نمود 
  . است 

هاي  يكي بايد اطلاعاتي كه در ثبت فيشبراي ثبت اطلاعات در فايل الكترون
  . ه شودمطالعاتي  درج مي شد به شكل مناسبي در ابتداي صفحه نوشت
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نام بر اساس  ،در ثبت نام فايل مي توان با استفاده از شيوه كدگذاري مناسب
  . دسترسي به يادداشت هاي الكترونيكي را سهل تر نمود... لف و موضوع ، نام مؤ

  :روش هاي ميداني

محقق  ،در تحقيق هاي ميداني كه در بخش روش تحقيق نيز به آن پرداخته شد
اگزير است به محيط بيرون برود و با مراجعه به افراد يا براي گردآوري اطلاعات ن

اطلاعات خود را ... سسات و ي ارتباط مستقيم با افراد و يا مؤمحيط و نيز برقرار
  . تكميل نمايد

پرسشنامه ، : روش هاي متداول و معروف گردآوري مطالعات ميداني عبارتند از
  . هاي ياد شده  بي از روشمصاحبه، مشاهده ، آزمون ، تصوير برداري يا تركي

  :اي  روش پرسشنامه

هاي ميداني روش  ي گردآوري اطلاعات در تحقيقاه يكي از متداول ترين روش
  . پرسشنامه اي است

سنجش از جامعه مورد  باره متغيرهاي موردنامه حاوي تعدادي سوال درپرسش
ها به           هاي خاص و نيز مقياس  الات با استفاده از تكنيكاين سؤ.مطالعه است

شود كه بتوان اطلاعات مورد نظر را از جامعه يا نمونه مورد  اي ساخته ميگونه 
  . آوري كرد مطالعه گرد
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در . سوالات باز و سوالات بسته . شود  سوالات پرسشنامه به دو گونه طرح مي
هاي از پيش تعيين شده نيست و مي  گو مجبور به انتخاب پاسخ سوالات باز پاسخ

  . د در مورد سوال هر پاسخي را ارائه دهدتوان

به نظر شما براي كاهش استفاده افراد جامعه از غذاهاي آماده و : مثال 
   توان انجام داد؟ چه كارهايي مي ،پرچرب

ولي در استخراج و  ؛سوالات باز به لحاظ آزادي فرد براي نوع پاسخ  ارجحيت دارد
ازد؛ لذا در مواردي كه امكان س جمع بندي اطلاعات محقق را دچار مشكل مي

استفاده از سوال هاي بسته وجود داشته باشد ، محقق ترجيح مي دهد كه از 
  . سوالات باز استفاده نكند

، سوالاتي هستند كه بر اساس پاسخ هاي فرضي تنظيم شده و سوالات بسته 
به  .زند ها پاسخ مورد نظر خود را انتخاب نموده و علامت مي گو از بين آن پاسخ

  . گويند مي» گزينه«هريك از پاسخ هاي سوالات بسته 

   :در كدام رشته به تحصيل اشتغال داريد : مثال

  عمومي اي  فني و حرفه علوم رياضي  علوم تجربي  علوم انساني

  .شود در برخي از پرسشنامه ها تركيبي از سوال هاي باز و بسته مطرح مي 
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  : رعايت كرد دي كه در تهيه پرسشنامه بايدرامو

 . از درج سوال هاي غير ضروري و خسته كننده پرهيز نماييد .1

گويان  عبارات و كلمات را ساده و واضح و در حد فهم و تحصيلات پاسخ .2
 . بنويسيد

براي پرسشنامه راهنماي تكميل تهيه كنيد و در ابتداي پرسشنامه يا نامه  .3
 . دهيد بنويسيد اي كه بر روي پرسشنامه قرار مي

گو را در تكميل اطلاعات شخصي خود آزاد بگذاريد؛ كه فقط در  پاسخ .4
 . صورت تمايل اطلاعات شخصي خود را درج نمايد

براي انجام  گويان اطمينان دهيد كه از اطلاعات پرسشنامه صرفاً به پاسخ .5
محرمانه نگهداري  تحقيق استفاده مي كنيد و پاسخ هاي آن ها كاملاً

 . خواهد شد

گويان ، سوال هاي پرسشنامه خيلي زياد  خستگي پاسخ براي جلوگيري از  .6
 .و طولاني نباشد

به گونه اي ... اندازه حروف ، نحوه نگارش و . ظاهر پرسشنامه جذاب باشد .7
 . باشد كه خواندن سوال ها ساده و آسان باشد

 . گويان تشكر نماييد در انتها با عبارتي مناسب از همكاري پاسخ .8

آوري ، استخراج  سخگويان براي تكميل پرسشنامه ، جمعدر توزيع، جلب همكاري پا
  .بايد نهايت دقت و ظرافت را داشت... اطلاعات و 
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  :روش مصاحبه

در روش مصاحبه اطلاعات مورد نياز تحقيق از طريق ارتباط مستقيم بين محقق و 
. گيرد مصاحبه به صورت ارتباط رودررو يا تلفني صورت مي. شود وري ميآ فرد جمع

  . ه حضوري و رودررو در صورت امكان نسبت به مصاحبه تلفني ارجحيت داردمصاحب

در مصاحبه منظم تعداد و نوع . شود مصاحبه به دو شيوه منظم و آزاد انجام مي
در مصاحبه آزاد موضوع و هدف كلي مصاحبه . ها از قبل مشخص شده است سوال

ارائه مي دهد و  هايي كه فرد ها متناسب با پاسخ ولي سوال ؛مشخص شده است
  . شود موقعيت مصاحبه از فرد پرسيده مي

  : حبه بايد رعايت كرد مواردي كه در انجام مصا

به صورت آزادانه در مصاحبه شركت كند و نبايد  مصاحبه شونده بايد كاملاً .1
 .اجباري براي شركت در مصاحبه داشته باشد

 . د مشخص نمودرا براي فر كار و برنامهدر ابتداي مصاحبه بايد هدف از  .2

استفاده ... دستگاه فيلمبرداي و  دوربين،اگر در جريان مصاحبه از ميكروفون ، .3
 . مي كنيم بايد به مصاحبه شونده اطلاع دهيم

از هر گونه ابراز عقيده به مصاحبه شونده اجتناب شود؛ زيرا ممكن است بر  .4
 . ادامه مصاحبه و نحوه پاسخ دادن افراد موثر باشد
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هاي فرهنگي  به لحاظ ويژگي كننده و مصاحبه شونده  هر چه مصاحبه .5
 . به هم شبيه باشند، مصاحبه بهتر انجام خواهد شد... تحصيلي و  ،

دست بگيرد؛ كه  كنترل جريان مصاحبه را به ،با ظرافتمصاحبه كننده بايد  .6
 . مصاحبه از جريان اصلي خود خارج نشود

 . ويي به خود نگيردمحيط مصاحبه دلنشين باشد و مصاحبه حالت بازج .7

را بايد بلافاصله پس از اتمام مصاحبه ثبت شده در جريان مصاحبه نتايج  .8
 .ويرايش كرد

  :روش مشاهده

. در روش مشاهده محقق فرصت مي يابد كه واقعيت را به صورت مستقيم ببيند
تواند به عنوان روشي مستقل در جمع آوري اطلاعات  مشاهده علاوه بر اينكه مي

ود به عنوان يك روش تكميلي همراه با ساير روش هاي جمع آوري استفاده ش
  . رود اطلاعات نيز به كار مي

. مشاهده كنترل نشده و مشاهده كنترل شده : شود مشاهده به دو صورت انجام مي
در مشاهده كنترل نشده يا آزاد محقق وقايع و رخداد ها را مشاهده  و مواردي كه 

در اين نوع مشاهده محقق بايد . كند ثبت ميبه هدف تحقيق نزديك است را 
همواره نسبت به اهداف تحقيق آگاه بوده و هوشيارانه به مشاهده در راستاي اهداف 

  . بپردازد
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تمامي مراحل ، از قبيل شروع و زمان انجام كار و نيز در مصاحبه كنترل شده 
ست و محقق مشاهده شونده و محيط مشاهده ، كنترل و از قبل برنامه ريزي شده ا

ابزار سنجش طراحي شده اي دارد و پس از شروع فرآيند مشاهده با توجه به 
و در محل هاي مناسب روي  گزيند مي اطلاعات مورد نياز را بر ،مشاهدات خود

  . نمايد كارت مشاهده ثبت مي

مشاهده ممكن است به صورت فردي و گروهي ، علني و يا غير علني انجام شود؛ 
  . بايد ملاحظات خاص آن را در نظر داشتكه در هر كدام 

   :مواردي كه بايد در مشاهده رعايت كرد

مطالعه كافي در مورد موقعيتي كه قرار است مورد  ،قبل از انجام مشاهده .1
 . مشاهده قرار دهد داشته باشد

مشاهده گر بايد بعد از در اختيار گرفتن ابزار ثبت و ضبط مشاهده، از  .2
 . گيردمسوولان ذي ربط اجازه ب

با محيط سازگار نموده و از انجام هر گونه  خود را كاملاً ،در هنگام مشاهده .3
 .محيط طبيعي مشاهده شود اجتناب نمايد تغييركاري كه منجر به 

با زيركي و دقت مشاهده  را كاملاً... تحولات ، حركات و   حوادث ، رخدادها ، .4
 . بت كندكند و در همان زمان يا در اولين فرصت ممكن آن را ث
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در مشاهده و ثبت نتايج مراقب باشد كه تعصبات و تمايلات خود را دخالت  .5
 . ندهد

را همراه داشته ... دستگاه ضبط صدا و وسايل ثبت مشاهده از قبيل دوربين،  .6
 . باشد

 . اطلاعات جمع آوري شده را بلافاصله بازنگري و ويرايش نمايد .7

تا در  ؛ده است را نيز ثبت نمايدمشكلاتي كه در جريان مشاهده با آن روبرو ش .8
 . موقعيت هاي بعدي تا حد امكان مشكلات رفع شود

ده به مواردي برخورد كه در راستاي اهداف تحقيق نيست هاگر در جريان مشا .9
 . اي مي تواند با اهداف ارتباط يابد را نيز ثبت نمايد ولي به گونه

  :روش آزمون

تاي برخي از اهداف تحقيق از محقق به منظور جمع آوري اطلاعات در راس 
آوري اطلاعات در  آزمون ها اغلب به منظور جمع. آزمون استفاده مي كند 

آزمون .  مي رود  خصوص ميزان آگاهي يا مهارت يا وضعيت عاطفي فرد به كار
انواع آزمون هاي پيشرفت ، استعداد ، نگرش ، هاي مورد استفاده از نظر هدف به 

هاي تشريحي،  ال ها به انواع آزمون، سؤاز نظر شكل. ودش تقسيم مي... شخصيت و 
  . شود غلط ، جور كردني و عملي تقسيم مي -صحيح  اي، كوتاه پاسخ ، چند گزينه
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  تجزيه و تحليل اطلاعات  : فصل ششم  

  
 ஃ ࣡عી یࣤودی دیدಪ ن              ورඖندیدی ز ଡ ، یਠുঝ فلک ଡ ) هૡॐඟ໌ه اൎوی عॽوड़ (  

  

س از گردآوري ، استخراج و طبقه بندي و تهيه جداول اطلاعات محقق بايد به پ
  . تجزيه و تحليل اطلاعات بپردازد

   :انواع تجزيه و تحليل اطلاعات 

  . شود تجزيه و تحليل اطلاعات به دو شيوه كيفي و كمي انجام مي

    :شيوه تجزيه و تحليل كيفي

ي نبوده، جنبه آماري ندارند، معيار و ري از تحقيقات علمي كماهاي بسي چون داده
. ها به كار رود هاي آماري بايد براي تجزيه و تحليل آن مبناي ديگري غير از روش

عقل و منطق ، تفكر و  هاي كيفي مشخصاً اين مبنا و معيار در تجزيه و تحليل
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 ؛ يعني محقق با استفاده از عقل و منطق و غور و انديشه بايد اسناد،استدلال است
و حقيقت و واقعيت  مدارك و اطلاعات را مورد بررسي و تجزيه و تحليل قرار دهد

البته استدلال عقلاني ، منطق و . ها اظهار نظر نمايد فرضيه را كشف و درباره ي
تفكر معيارهايي نيستند كه تنها به كار تحقيقات كيفي بيايند، بلكه در هر نوع 

ها و نتايج به دست آمده  زير است روشو محقق ناگ روند تحقيق علمي به كار مي
اي داده كه با عقل و  ها محك بزند و اگر احساس كند روش آماري نتيجه را با آن

آيد، بايد نتايج روش آماري را كنار بگذارد و به عقل و منطق  منطق جور در نمي
  ) 232، 1382حافظ نيا . (بها دهد

نظر كمي با نظر محقق سازگار اين بدان معني نيست كه هر گاه نتايج تحقيق از 
نبود آن را كنار گذاشته و به روش هاي كيفي استناد كند؛ بلكه بايد با 

هاي مكرر و چند جانبه به بررسي نتيجه به دست آمده بپردازد و به  گيري اندازه
  . آمده را بيابد  لحاظ عقلي و استدلالي دليل عدم تطابق نتايج كمي به دست



    
  
  
  
  

 » العه و تحقيقمسابقه ي مطش آموزان و معلمان در دان يراهنماي آموزش«   74 

   :كاربرد دارد موارداين ي در تحليل منطقي و عقلان

هاي تحقيق كيفي كه در واقع تنها روش و موثرترين  تجزيه و تحليل داده) الف
  . روش تجزيه و تحليل است

  . هاي آماري كنترل نتايج تحليل) ب

، مسئلههاي تحقيق به منظور سازماندهي كار و تعريف  مطالعات مقدماتي طرح) ج
  . تري به محقق بدهد تا نگرش واقعي... ها و  ها ، متغيرها، روش فرضيه

تجزيه و تحليل  كيفي ممكن است در همه انواع تحقيقات علمي وجود داشته 
باشد؛ ولي بيشتر در تحقيقات تاريخي، توصيفي موردي ، تحليل محتوا و عليّ 

اي و نظري هستند و اطلاعات به وسيله  كتابخانه تحقيقاتي كه نوعاً. وجود دارد
جش مربوط نظير فيش ، جدول ، كارت و امثال آن گردآوري ابزارهاي سن

تحقيقاتي كه در حوزه اديان و مذاهب و . شود، از نوع تحقيقات كيفي هستند مي
در اين نوع . كيفي هستند انجام مي پذيرد نوعاً... متون تاريخي و ادبي و 

، آوري عتحقيقات اسناد و مدارك و نوشته ها و آثار حكم داده را دارندكه از جم
ها محقق مي تواند مجهول را كشف نموده  مقايسه و تحليل آن ارزيابي ، بندي، طبقه

  . فرضيه ارائه شده را ارزيابي كند 

تواند از  يكي از مباني و معيارهايي كه محقق در تحقيقات كيفي و نيز كمي مي
ا را در ه ها استفاده كند قضاياي كلي علمي و نيز معيارهاي الهي هستند كه آن آن
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محقق .  مباحث نظري و پيشينه تحقيق تدوين نموده استفصل ادبيات و 
ها و اطلاعات كسب شده را با اين قضايا و معيارها مقايسه كند و از  تواند داده مي
گيري نمايد؛ زيرا قضاياي كلي و معيارهاي الهي قوانين مسلم  ها نتيجه آن

هاي اجتماعي و انساني را منعكس اجتماعي و انساني هستند كه روابط بين متغير
تواند  محقق به عنوان يك مبناي مقايسه در تحليل كيفي مي نمايند؛ بنابراين، مي

  ).234همان .  (گيري كند ها استفاده نموده ، نتيجه از آن

اي از مطالعات مربوط به تأثير ايدئولوژي ، دين ، فرهنگ ،  بخش عمده اًاساس
بر كنش و رفتار انسان ، كه موضوع مطالعه بسياري  سياست ، اخلاق و مانند آن را

ستفاده از روش تحليل كيفي و از رشته هاي علوم انساني است، مي توان با ا
براي بررسي مسائل فلسفي و نيز در علومي نظير . ، تجزيه و تحليل نمودعقلي

  . شود رياضيات ، روانشناسي فلسفي و اخلاق از روش تعقلي استفاده مي  منطق،

و نيز مطالعات مربوط به طالعات مردم شناسي و آداب و رسوم و روابط اجتماعي م
  . گيرند محتوا همگي در حوزه تحقيقات كيفي قرار ميتحليل 

    :شيوه تجزيه و تحليل كمي 

هاي آماري مختلف با توجه به متغير هايي كه اندازه گيري  در اين شيوه از روش
  . شود شده اند استفاده مي
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تا ... ه از روش هاي آماري از سطح ساده مثل جداول فراواني ، نمودارها و استفاد
  . گيرد هاي آمار استنباطي را در بر مي تر مثل استفاده از آزمون سطوح پيچيده

محقق يا بايد خود در روش هاي آماري دانش و تبحر كافي داشته باشد يا فردي 
د را به عنوان مشاور انتخاب كه در استفاده از روش هاي آماري تبحر كافي دار

  .نمايد

به لحاظ رعايت اختصار از بحث مفصل در بخش روش هاي آماري در اين نوشتار 
  . خودداري شده است
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  ويرايش متن و نحوه ارجاع دهي   :فصل هفتم  

  
ر زباଡ قلم و భاز و رسا با॰د   ...ঃیان ෘॢ ༙صه ඵවر . دوات ऒود را اصلاح ૽ن  و بఴذا

  ) ඖ ଘࣁی ऒود ان اਟی راनع  තअرت عਚی عൎه اॼسلام(  
  

  : ويرايش
هر نوشته بايد از جهات گوناگون محتوا، بيان ، صحت  واعتبار، دقت ، نظم ، 

يا » ويرايش«اين بازبيني را در اصطلاح . بازبيني شود... آراستگي ، علايم نگارشي و 
  )22 ، 1387حق شناس و همكاران . (مي نامند» ويراستاري«

  : انواع ويرايش عبارت است از 
 )آراستگي ظاهري و نظم و ترتيب بخشيدن به اثر(ويرايش فني  )1
 .).كه ناظر بر جنبه علمي يا تخصصي اثر است( ويرايش تخصصي  )2
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كه مربوط به جنبه هاي دستوري و نگارشي و (ويرايش زباني و ساختاري  )3
 . ). املايي است

. مي گيرد ، رعايت نشانه هاي نگارشي است  يكي از كارهايي كه در ويرايش صورت
   .شودهاي نگارشي اشاره مي  تعدادي از نشانه در اين بخش به

  : نشانه هاي نگارشي 
ختصرنويسي در م/ هاي خبري، امر و نهي و دعايي در پايان جمله(.): نقطه  •

  .اقبال.ع: ها ها و عنوان اسم
ن حدس و گمان و براي بيا/ ي پرسشي پس از جمله): ؟(ي پرسش نشانه •

  )؟) (درون پرانتز(ترديد 
هاي تعجبي،  پايان جمله!)/ آفرين(ها پس از صوت(!): ي تعجب نشانه •

  !)باش هوش به(برحذرداشتن يا تأكيد/ و عواطف ءتحسين، تحقير، استهزا
/ پس از گروه قيدي/ پايه هاي هم براي عطف سازه/ پس از منادا ):،(ويرگول •

جداكردن عبارت / ي دعايي معترضه دو طرف عبارت/ دو طرف بدل
هاي  جاي حرف عطف، بين جمله ي صله، به توضيحي، جداكردن جمله

  .جداكردن اجزاي تاريخ يا نشاني/ ي پيرو بعد از جمله/ پايه هم
اي كه درون  پايه هاي هم ها و جمله براي جداكردن سازه: )؛(ويرگول نقطه •

وع يا شاهد از مجموع انواع يا كار رفته باشد، پايان هر ن ها، ويرگول به آن
اي كه از نظر دستوري كامل است؛ اما از نظر محتوايي  شواهد، پايان جمله

  .ادامه دارد
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پيش از / ها و اقسام اي از شاهدها و مثال پيش از مجموعه (:):دونقطه •
در نشاني (ي آيه جداكردن اسم سوره و شماره)/ بدون كه(قول مستقيم نقل

پيش از عبارت توضيحي در بيان يا / ن اجزاي ساعتجداكرد)/ آيات قرآني
   .تأييد مطلبي

  اي از سخن ناتمام ماندن يا حذف پاره ):…(تعليق •
براي اصطلاحات علمي و / قول مستقيم  براي نقل: » “ ” -»     «: قول نقل •

نه معني و  -اي كه لفظ آن مورد نظر باشد فني ناآشنا، عنوان مقاله، كلمه
نويسنده، از بابت كاربردش از خود سلب مسؤوليت كند،  مفهوم، عبارتي كه

   .كلمه يا عبارت تمسخرآميز
و ديگري را »     «قول ديگر باشد يكي را با  نقل  قولي، درون اگر نقل -

  .دهند نشان مي ”“با 
جداكردن كلمه يا عبارت / ي معترضه براي جداكردن جمله ):_   _(خط •

  /توضيحي
جاي  به/ هاي زمان، مكان و مقدار  فاصلهدر » تا«جاي  به ):_( خط •

   .گذاري براي بيان انواع شماره
سال ولادت و وفات و حكومت / معرفي كوتاه مأخذ در متنبراي  ( ):پرانتز •

  .واژه  معني.../ و
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ي  مطلبي در حاشيه/ كننده براي تصحيح و توضيح فرد تصحيح:  ]   [قلاب •
 راكترها در متن سناريو، ، بيان حالات كا]ي حاضران خنده[سخن اصلي 
  . مانند آن نمايشنامه و

  .مالي - اداري: ها ن اجزاي برخي از تركيببي): -(خط نيم •
/ هجري و ميلادي مثلاً ،شمار براي جداكردن دو گاه(/): خط مورب •

  .بيت در ميان نثر  هاي يك جداكردن مصراع/ واژه  هاي يك دادن گونه نشان
   »رجوع كنيد«و  »كنيد  نگاه«جاي  به ):(پيكان •
براي تك / نادستورمند/ هاي غيردستوري ها يا عبارت جلو واژه): (*ستاره  •

  )29همان (  .  پاورقي
  

  :ارجاع نويسي 
اعتبار يك گزارش پژوهشي ، علاوه بر آن كه به صحت و دقت داده ها و استدلال 

پژوهش  حاصل از آن ها وابسته است، به منابع و مراجعي كه از اطلاعات آن ها در
  . استفاده شده است نيز بستگي دارد

  : ارجاعات داخل متن گزارش 
يكي از كارهايي كه مهم است محقق به آن توجه كند و به آن پاي بند باشد اين 
است كه هر وقت از عين متني از ساير منابع در تحقيق خود استفاده كرد مشخص 

  . ده است كند كه مطالب را از كجا برداشت نمو
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  : داخل متن به سه شيوه انجام مي شودارجاع 
  ؛داخل متن گزارش . 1
  ؛به صورت پانوشت . 2
  .به صورت پي نوشت .3

  : شود ل تر است و به اين گونه انجام ميروشي متداو گزارش ارجاع داخل متن
  )12 ،1378هومن ، : (به عنوان مثال) نام خانوادگي نويسنده ، سال ، صفحه (

مطلبي در نوشتاري بر مي خورد كه نويسنده از در برخي از موارد محقق به 
در اين صورت در داخل متن به اين شيوه . نويسنده ديگري نقل قول كرده است

  : دهد ارجاع مي
نام خانوادگي نويسنده اصلي، سال، نقل از  نام خانوادگي نويسنده دوم، سال ، (

  ) شماره صفحه 
  )22،  1381، نقل از رمضاني1366هومن : (مثال 

  : رجاع داخل متن گزارش به صورت پانوشت به اين صورت استا
 :كتاب 

نام و نام خانوادگي مترجم يا / عنوان فرعي اثر/ عنوان اصلي اثر/ نام خانوادگينام 
محل / نوبت چاپ/ تعداد جلد)/ ي انتشار سلسله  عنوان و شماره(فروست .../مصحح و

شماره / )در صورت لزوم(ستفاده ي جلد مورد ا شماره/ تاريخ نشر/ نام ناشر/ نشر
  .صفحه 
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ي اشعار  ها، گزيده منوچهري دامغاني، تصويرها و شادي احمدبن قوص: مثال
، چ دوم، 9ي  منوچهري، تصحيح محمد دبيرسياقي، از ميراث ادب فارسي، شماره

  .123ص.تهران، نشر سخن
  

 :مقاله موعهمج
فراد دخيل، تعداد جلد، نوبت چاپ، ، نام مجموعه، نام ا»نام مقاله«نام خانوادگي،  نام

  .ي آغاز و پايان مقاله ي صفحه محل نشر، نام ناشر، تاريخ نشر، شماره
هاي نخستين  ي خطابه ، مجموعه»نزاري و حافظ«مجتهدزاده،  عليرضا: مثال

دانشگاه . جلد، تهران، چ3كوشش غلامرضا ستوده،  ي تحقيقات ايراني، به كنگره
  .278-273، صص3، ج1354تهران، 

  :مقاله 
، )تاريخ(، نام مترجم، نام مجله، دوره يا سال، شماره»نام مقاله«نام خانوادگي،  نام

  ي آغاز و پايان مقاله ي صفحه شماره
، »ي يوناني به جهان اسلام فن ترجمه و انتقال فلسفه« ،عبدالرحمن بدوي: مثال

) 1362 فروردين(4سوم، ش ) سال.(ي اسماعيل سعادت، نشر دانش، س ترجمه
  .12-10صص 
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  :منابع چاپ نشده 
 :نسخ خطي

ي  الجنان في تفسيرالقران، نسخه ابوالفتوح رازي، روض الدين حسن جمال: مثال
ي  هجري، شماره 812خطي، مشهد، آستان قدس رضوي، تاريخ كتابت، 

  .58ص.134
  :نامه پايان
ي  نامه ، پايانالدين اصفهاني ، تصحيح انتقادي رباعيات شرفعصمت اسماعيلي : مثال
ي ادبيات و علوم  ي كارشناسي ارشد زبان و ادبيات فارسي، تهران، دانشكده دوره

  .83ص .صفحه300، 1375انساني، دانشگاه تهران، 
   ):اينترنت(صفحات وب 

  . صفحه وب  URLابتدا مشخصات مقاله و سپس آدرس كامل 
  : مل مرتبط با آن از هوش هيجاني و عوا) . 15/2/1386( مصباح فر عليرضا : مثال 

http://www.mesbahfar.blogfa.com/post‐47.aspx  
  

  :چند نكته
بنياد مطبوعاتي : شود هايي كه جزو نام اصلي ناشر نيست، نوشته نمي كلمه -

  )نشر عطايي(عطايي
  .ها لازم نيست نام آن ي روزنامه و مجله قبل از ذكر كلمه -
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شناختي لازم نيست؛ مگر  جلو اسم افراد در اطلاعات كتاب... القاب دكتر، استاد و -
  .كه فرد به لقبي مشهور شده باشد اين

  .ذكر نوبت چاپ در مورد چاپ اول لازم نيست -
ي كشورهاي ديگر، براي محل نشر، نام كشور و  هاي قديمي چاپ شده براي نسخه -

  .هند، بمبئي: لازم است -دوهر  -شهر 
ي اختصاري  هايي كه نام اختصاري دارند، از همان كلمه ي ناشران و سازمان درباره -

  »سازمان مطالعه و تدوين كتب علوم انساني«جاي  به» سمت«: شود استفاده مي
مقالات يكي باشد، ذكر نام ناشر براي  اگر نام ناشر و پديدآورنده درمورد مجموعه -

  .لازم نيست بار دوم
اگر چاپ كتاب چندجلدي، چند سال طول كشيده باشد، بيان تاريخ انتشار اولين  -

  ).1375-1367(ي دهخدا نامه لغت: جلد و آخرين جلد در تارخ چاپ لازم است
ترتيب  اگر نام ناشر يا تاريخ چاپ يا محل چاپ مشخص نباشد، در داخل قلاب به -

  ]جا بي[، ]تا بي[، ]نا بي:[نويسيم مي
در شيوه ارجاع به صورت پي نوشت، محقق در هر بخش كه مطلبي را از نوشته اي 

اي مشخص مي كند و در انتهاي بخش يا بخش انتهايي  استفاده كرد با ذكر شماره
متن با توجه به شماره مشخص شده پشت سر هم نام منابع و شماره صفحه اي كه 

  . نويسد مطلب را از آن برداشته است مي
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  : ه تنظيم فهرست منابع شيو
به ترتيب حروف الفبايي نام خانوادگي ) بدون ذكر شماره (فهرست منابع معمولا 

مولفان تنظيم مي شود و براي هر منبع مشخصات مولف يا مولفان ، تاريخ انتشار ، 
        به دنبال هم قيد ) شهر، كشور و نام ناشر(عنوان و اطلاعات مربوط به انتشار اثر 

جداسازي اين اطلاعات با نقطه ، و جداسازي اجزاي مختلف هريك از . رددمي گ
عنوان كتاب ها ، مجله ها و ژورنال ها بايد . گيرد اين اطلاعات با ويرگول صورت مي

يا سياه ، و عنوان مقاله هاي مجله ها بايد به گونه اي ساده ) ايتاليك( با حروف كج 
الب كلي تنظيم اطلاعات مربوط به فهرست ق. و بدون هيچ گونه علامتي نوشته شود

  : منابع به صورت زير است
. مترجم. جلد . عنوان كتاب). سال نشر . (سنده، نام نويسندهنام خانوادگي نوي: كتاب

  ناشر : محل انتشار . شماره چاپ
  : مثال 

. روشهاي تحقيق در علوم رفتاري و علوم اجتماعي).1381. (رمضاني، خسرو
  .انتشارات فاطميه: از شير. چاپ پنجم 

عنوان . عنوان مقاله) . سال نشر . (نام نويسنده . نام خانوادگي نويسنده : مجله
  .مجله، شماره، دوره، صفحه
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  : مثال 
نشريه .  بررسي مدل هاي علي پيشرفت تحصيلي). 1366. (هومن، حيدر علي

. شگاه تهران دانشكده علوم تربيتي دان. علوم تربيتي، فصلنامه علمي و پژوهشي 
  .37، ص1-2سال دهم ، شماره 

د به لحاظ رعايت احترام به وكه از قرآن كريم به عنوان منبع استفاده ش در صورتي
قرآن «ع فهرست منابع كلام وحي بدون در نظر گرفتن فهرست الفبايي در شرو

تن اگر از نهج البلاغه نيز استفاده شده است بدون در نظر گرف .نويسيم  را مي» كريم
   . شود فهرست الفبايي بعد از قرآن كريم ذكر مي
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  نحوه تنظيم گزارش تحقيقي
  1)دانش آموزان به همراه ملاك هاي داوري آثار پژوهشي(

  
  )پژوهشگران جوان( مسابقه ي مطالعه و تحقيق

به . تحقيق و پژوهش يكي از بنيادي ترين مسائل مربوط به جوامع امروزي است
اجتماعي و  ،هيچ گونه نظام دهي و يا پيشرفت و توسعه فرهنگي  اًنحوي كه تقريب

وزارت آموزش . اقتصادي بدون انجام تحقيقات و مطالعات اساسي ممكن نخواهد بود
با برگزاري دانش آموزان ، هدايت و شكوفايي استعدادهاي  با هدف و پرورش 

ضمن ايجاد انگيزه  مسابقة مطالعه و تحقيق به صورت فراگير و گسترده سعي دارد ،
و علاقه ، زمينه مناسب براي ارتقاي سطح آگاهي هاي علمي و كسب اطلاعات و 

تا با بروز و ظهور  آنان را فراهم نمايد،دانستني هاي مفيد و متناسب با سن 
دين مداري ، رفتارهاي مطلوبي چون خلاقيت ، مشاركت پذيري و حقيقت جويي، 

ي لازم براي انجام تحقيقات در سطوح بالاتر را آمادگ... بصيرت ديني و سياسي و 
  . فراهم نمايد

هاي  مطالعه و تحقيق لازم است بستر قه يدر اين راستا و با توجه به اهداف مساب
مناسب براي حضور دانش آموزان در كتابخانه هاي مدارس و ديگر مراكز علمي به 

                                                            
،  بخش )دفتر برنامه ريزي امور فرهنگي و مشاوره وزارت آموزش و پرورش (از كتاب  پيام  مهر   مطالب عيناً. 1

 . مسابقه ي مطالعه  و تحقيق بيان شده است
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ق بر روشهاي نحوي فراهم شود تا سمت و سوي پژوهش هاي دانش آموزي منطب
فرهنگي  –كتابخانه اي و محور تحقيقات در راستاي محتواي موضوعات آموزشي 

باشد تا دانش آموزان با بهره گيري از راهنمايي دبيران ، كتاب داران  و ديگر 
استادان ، بر اساس روش هاي علمي تحقيق ، اقدام به فعاليت هاي مطالعاتي و 

  . دنپژوهشي نماي
 بيران، مربيان و تمامي مسوولين ، زمينه هاي مناسب براياميد است با همت د

مطالعه و تحقيق كه همانا نسلي نوانديش،  دستيابي به اهداف ارزشمند مسابقه ي
پرسشگر و آينده ساز مي باشد، آن چنان كه شايستة  نظام مقدس جمهوري 

  . فراهم گردد ،اسلامي ايران است
  :يق ضوابط اختصاصي  مسابقه ي مطالعه و تحق

مطالعه و تحقيق بايد آثار خود را كه  دانش آموزان شركت كننده در مسابقه ي. 1
منطبق با روش كتابخانه اي است با محوريت تحقيقات فرهنگي و بر اساس دسته 

بديهي است تحقيقاتي كه خارج از محورهاي ذيل . دنبندي ذيل  تدوين و تنظيم نماي
نباشند از دور مسابقات در همان مرحله اول باشند و يا بر اساس روش كتابخانه اي 

 . حذف خواهند  شد) آموزشگاه(

 ؛ادبيات . 1
  ؛عرفان و فلسفه. 2
 ؛ ...)اديان و مذاهب، احكام و  - نهج البلاغه –قرآن (دين .3
 ؛ ...)آيين ها ، سنت ها و ( مردم  فرهنگ .4
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 ؛آموزش و پرورش  .5
 ؛ تاريخ و جغرافيا .6
 ...)جامعه شناسي ، خانواده ، اقتصاد و علوم سياسي، ( علوم اجتماعي  .7

  ؛علوم تربيتي و روانشناسي .8
 ؛هنر .9

 . بايد باشد A4صفحه  200صفحه و حد اكثر  80اثر تحقيقي حد اقل . 2

اثر تحقيقي به صورت گروهي تهيه و تدوين مي شود و تعداد دانش آموزان براي .3
 . باشد اقل دو نفر و حد اكثر سه نفر مي تشكيل گروه حد

دانش آموزاني كه به صورت يك نفره و يا گروه هايي كه اعضاي آن بيشتر از  -1- 3
  . قات و جشنواره حذف خواهد شدسه نفر باشند آثارشان از دور مساب

  
  :) بخش غير حضوري ( نكات فني 

  : عناصر مقدماتي ) الف
و يا جلد اثر تحقيقي مي تواند از جنس مقواي نازك و يا مقواي ضخيم بوده : جلد.1

الا به پايين حاوي اطلاعاتي به ترتيب زير از ب از تلق و شيرازه استفاده گردد و
 : خواهد بود

  ؛عنوان  تحقيق  .١-١
  ؛نام و نام خانوادگي كامل محققان .٢-١



    
  
  
  
  

 » العه و تحقيقمسابقه ي مطش آموزان و معلمان در دان يراهنماي آموزش«   90 

 ؛نام و نام خانوادگي دبير راهنما .٣-١
تحصيلي ،  ناحيه، نام آموزشگاه ، پايه ي/ تان شهرس/ نام استان ، منطقه  .۴-١

 .يق تاريخ انجام تحق
اگر اين صفحه با استفاده از طرح هاي زيبا و : صفحه ذكر نام و ياد خداي متعال . 2

 . برگزيده شود بهتر است يهنر

قرار گرفته ... بسم االله  اين صفحه بلافاصله پس از صفحه ي: ن صفحه عنوا. 3
 . اطلاعات آن همان اطلاعات مندرج در روي جلد اثر تحقيقي است

قدرداني از زحمات و خدمات به منظور  اين صفحه معمولاً: كر صفحه تقديم و تش.4
 ،پيش بيني مي شود و تاثير گذار در انجام مراحل تحقيق  مورد علاقه محقق افراد
، دبيران ، مسوولين كتابخانه ها و عناوين كلي و ، دوستان ، اقواموالدين: مانند

 ) شهداي گرانقدر انقلاب اسلامي ( عمومي مانند 

بيش از يك صفحه براي تشكر و قدرداني  عضي از گزارشهاي تحقيق معمولاًدر ب* 
  . به كار مي رود كه زياده روي در اين زمينه پسنديده نيست

اشاره اي  ،شود رحدود يك صفحه يا بيشتر تنظيم مياين بخش كه د: پيشگفتار . 5
وسط كلي است به ضرورت و اهميت انجام كار تحقيق و انگيزه انتخاب موضوع ت

  . اين راه متحمل شده است رتلاش ها و احياناً موانع و مشكلاتي كه دمحقق و 
محقق چكيده اي از تحقيق خود را در حدود دو يا سه صفحه  معمولاً: چكيده  . 6

مندان با مطالعه  دهد تا علاقه خش مقدماتي قرار ميتهيه نموده در آخرين قسمت ب
 هچكيده كمتر از مقدم.  يق آشنا شوندن بتوانند به صورت كلي با گزارش تحقآ
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بوده شامل مباحثي از قبيل موضوع تحقيق ، روش كار، نتايج حاصله و پيشنهاد 
  . هاي مربوط به تحقيق به صورت كلي و خلاصه است

  :عناصر فهرست) ب
گزارش تحقيق بايد شامل فصل ها، مباحث و عناوين كلي و : فهرست مطالب  .1

ناوين هر بخش با توجه به سلسله مراتب محتواي گزارش بنابر اين ع. جزئي باشد
مربوط درج  د و به شكل فهرستي همراه با شماره صفحه يتحقيق بايد تنظيم شو

  . مي شود
در صورتي كه تحقيق داراي ضمائمي همچون جدول ، نمودار، : فهرست ضمائم. 2

ي آن ها ، و ترتيب فهرست بندباشد فهرست بندي شود ... نقشه، عكس ، تصوير و 
يعني به ترتيب اول تا آخر گزارش تنظيم  شماره ي صفحات گزارش تحقيق است،

 . مي شوند
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  :عناصر متن) ج

جزاي متن اما به صورت خلاصه مقدمه به لحاظ محتوا شامل تمام ا: مقدمه  .1
متن تحقيق است كه خواننده  واقع مقدمه صورت كوچك شده و خلاصه يدر .است

مقدمه حد فاصل چكيده . از كل تحقيق آگاهي حاصل مي كند باًبا مطالعه آن تقري
  . و گزارش مشروح تحقيق است

محققان بايد اين قسمت را در قالب يك فصل مستقل تنظيم : روش تحقيق  .2
، روش گردآوري اطلاعات صل را سوال تحقيق ، سوالات ويژهمحتواي اين ف.  كنند 

ودجه و مسائل و مشكلات مسير راه و ابزارهاي مربوطه ، مدت اجراي طرح ، ب
  . تحقيق تشكيل مي دهد

اين قسمت نيز حد اقل در قالب يك فصل مستقل : ادبيات و سوابق موضوع. 3
محققان در اين فصل ادبيات و سوابق موضوع تحقيق را مرور مي . تنظيم مي شود

ضوع كنند و خلاصه اي از نتايج تحقيقات و نوشته هاي ديگران را درباره اين مو
 . تدوين و تبيين مي نمايند

اصلي اثر  اين قسمت تنه ي: زيه و تحليل آن ها بيان داده ها و اطلاعات و تج. 4
وري شده و هاي گردآ زيرا مجموع اطلاعات و داده. دهد تحقيقي را تشكيل مي

درتحقيقات كتابخانه اي .مي گيرد سپس تجزيه و تحليل آن ها در اين قسمت جاي
تحقيق فصل بندي اين قسمت  مسئلهطلاعات و داده ها  و ابعاد به تناسب حجم ا

 . تا چند فصل را شامل شود يكبسته به نظر محققان تفاوت مي كند و ممكن است 
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اين قسمت به صورت فصل مستقلي تنظيم شده و در : نتيجه گيري و اظهار نظر. 5
تجزيه و در اين قسمت محققان بر اساس . پايان گزارش تحقيق قرار مي گيرد

نتايج اظهار  پردازند و درنهايت درباره ي اطلاعات به بيان نتايج تحقيق مي تحليل
 : در اين بخش محققان بايد موارد زير را مد نظر قرار دهند. نظر مي كنند

بر اساس شواهد ، مدارك و تحليل هاي انجام شده همراه با استدلال كافي در  .1- 5
ر نمايند و نتيجه و حاصل كل تحقيق را به مورد سوالات تحقيق خود اظهار نظ

  . صورت يك اظهار نظر نهايي  و در قالب يك گزاره بيان نمايند
در اين راستا مي . پيشنهاد هاي خود را با توجه به نوع تحقيق ارائه دهند .2- 5

در پيشنهاد هاي خود توانند به موضوعات تحقيقي جديد يا انجام تحقيقات تكميلي 
همچنين اگر تحقيق كاربردي و عملي است مي توانند راه حل هاي  .اشاره نمايند

  . برطرف كردن مشكل را نيز پيشنهاد دهند
اند اشاره  موانع تحقيق كه با آن روبرو بودهسختي ها و  ،به مشكلات ، مسائل  .3- 5

  . كنند
  كتابنامه ) د

بنابر اين آن ها را . مĤخذ و آثار ديگران استفاده كنند و محققان ناگزير بايد از منابع
نگارش و تنظيم آن  كه شيوه ي. مقالات تنظيم مي نمايند در دو قسمت كتاب ها و

  . در قسمت ارجاعات بيان شده است
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  : نگارش و ويرايش ) ه
رعايت نكات نگارشي و ويرايشي در اثر تحقيقي باعث مي شود كه مطالعه آن  .1

لاحات طيل استفاده از واژه ها و اصرعايت نكاتي از قب. براي خواننده راحت باشد
مأنوس ، استفاده از جملات كوتاه و ساده ، استفاده از رسم الخط يكسان در طول 
نگارش ، رعايت قواعد، درست نويسي ، رعايت علائم و نشانه ها باعث مي شود كه 

زيرا نگارش تحقيق و توجه به . نوشته براي خوانندگان قابل فهم و استفاده باشد
  . لخط و نيز نشانه گذاري از اهميت زيادي برخوردار استرسم ا

اما استفاده از . محقق ناگزير است از آثار و نوشته هاي ديگران استفاده نمايد .2
منابع و مĤخذ تابع مقررات و آداب خاصي است كه در اين قسمت به آن پرداخته 

  . مي شود
ت پاورقي و يا در متن ذكر مشخصات منابع مورد استفاده را مي توان به صور  .1- 2

كرد و يا آن را در پايان هر فصل و يا پايان گزارش تحقيق به صورت فهرست 
علاوه بر اين ، محقق بايد مشخصات منبع را در فهرست منابع و . مسلسل آورد

با اين تفاوت . ذكر مشخصات در پاورقي همانند كتابنامه است. مĤخذ نيز ذكر نمايد
  . مارة صفحه حتما ذكر شودكه بايد در پاورقي ش

اقل اطلاعات ي ذكر منابع گفته شده در واقع حداطلاعات و مشخصاتي كه برا .2- 2
است كه بايد محقق در پاورقي به آن اشاره كند، لذا اضافه بر آن معني ندارد و 

  . نبايد آن قدر طولاني شود كه فضاي صفحه را اشغال كند
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د لازم نكن طلب را از منبع قبلي ذكر ميصله مدر موردي كه محققان بلافا -3- 2
بلكه از موارد ارجاع بلافاصله محققان مي . نيست تمام مشخصات اثر آورده شود 

  . پاورقي اكتفا نمايند) همان ،ص(يا ) همان جا( توانند تنها با ذكر واژه 
  

  :)مربوط به بخش حضوري ( نكات فني 

انتخاب موضوع ، ضرورت و محققان در اين بخش به بيان انگيزه ، : مقدمه  .١
 . اهميت انجام تحقيق اشاره مي كنند

 –روش گردآوري اطلاعات -الات تحقيقو سو مسئلهشامل بيان : روش تحقيق .٢
 . زمان و بودجه اجراي طرح مي باشد

محققان به صورت خلاصه بخشي از مهم ترين : بيان داده ها و اطلاعات  .٣
 . مي كنند اطلاعات و داده هاي جمع آوري شده را بيان

در اين بخش محققان در خصوص اطلاعات اظهار : نتايج حاصله و اظهار نظر .۴
نظر نموده و به ثمرات و نتيجه كار اشاره مي كنند و برخي از مهم ترين موانع و 

 . كنند ت موجود بر سر راه تحقيق بيان ميمشكلا

ر اعضاي گروه تحقيق به صورت جمعي از كار خود دفاع مي كنند و بايد د .۵
 . دفاعيه كليه ي اعضا حضور فعال داشته باشند

سرايي و  ديحهمحققان بايد موظف باشند كه حق مطلب را ادا كنند و از م .۶
 . تملق به شدت پرهيز كنند
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در هنگام دفاع محققان بايد مراقب وقت خود باشندو سعي كنند گزارش خود  .٧
و توضيحات اضافي  روي را به طور خلاصه و رسا در جلسه ارايه كنند و از حاشيه

حد اكثر زمان براي . (پرهيز كنند تا بتوانند در وقت مقرر حق مطلب را ادا كنند 
 .) . دقيقه است 30ارايه يك اثر تحقيق و پاسخگويي به سوالات داوران 

محققان بايد سلسله مراتب را در بيان مطالب مد نظر داشته باشند و از بيان  .٨
 . جابه جاي مطالب خودداري نمايند

اعيه است و محققان رعايت اخلاق تحقيق از مهم ترين نكات در جلسه دف .٩
صدر سوالات را بشنوند  در جلسه بايد با سعه ت داوران و حاضرينضمن احترام هيئ

گونه تعصب و عدم پذيرش اشتباه به شدت ه هر يك پاسخ منطقي دهند و از هرو ب
 . پرهيز نمايند
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  :منابع و مĤخذ 
احمد : ، مترجمرهنمودهايي براي تقويت خواندن).1384(،اليزابت.پنگ. اس - 
 .موسسه كتاب مهربان:ريفان، تهرانش
 يادگيري ،، اصول و نكات كليدي مطالعه).1388(حاج بابايي ، مرتضي - 

  .انتشارات ماو شما:تهران).چاپ پنجم(برنامه ريزي درسي
. وش تحقيق در علوم انساني اي بر رمقدمه).1382(، محمد رضاحافظ نيا  - 

 .انتشارات سمت: تهران
. ، سال اول دبيرستان1زبان فارسي ).1387(، علي محمد و همكارانحق شناس - 
 شركت چاپ و نشر كتاب هاي درسي ايران: تهران ). چاپ دوازدهم(
 راهنماي تدوين رساله و). 1381(قريشي، سيد حميد رضا  خورشيدي، عباس  - 

  .نشر يسطرون:تهران) .از نظريه تا عمل(تحصيليپايان نامه 
 پيام). 1383(دفتر برنامه ريزي امور فرهنگي و مشاوره وزارت آموزش و پرورش - 

 .دفتر برنامه ريزي امور فرهنگي و مشاوره: تهران . مهر
. مباني نظري و عملي پژوهش در علوم انساني و اجتماعي).1383(دلاور، علي - 

 .ت رشدانتشارا: تهران
چاپ (روش تحقيق در روان شناسي وعلوم تربيتي).1371(ـــــــــــ - 

 .دانشگاه پيام نور:تهران).چهارم
 روش هاي تحقيق در علوم رفتاري و علوم اجتماعي).1381(رمضاني، خسرو - 
 .انتشارات فاطميه:شيراز) .چاپ پنجم(
، )چاپ دوم( تاريرف هاي تحقيق در علوم روش؛)1378(سرمد، زهره و همكاران - 

 .نشر آگاه: تهران
.انتشارات سمت: تهران،روش تحقيق در روانشناسي باليني).1382(صاحبي، علي - 
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نشر : ، تهران)چاپ سوم( هاي مطالعه و پژوهشمقدمات روش).1380(قاسم،  صافي، - 
  .ويرايش

نشر : ، تهرانهاي خاص تحقيقتكنيك؛)1382(االله و سكينه باباييصدفي، ذبيح - 
  .ورجاوند

) جلد اول، چاپ دوم(، مباني پژوهش در علوم رفتاري).1382(ان.كرلينجر، فرد - 
 .انتشارات آواي نور:مترجمان حشن پاشا شريفي، جعفر نجفي زنده ، تهران

هاي اجتماعي دانش  بررسي عوامل مرتبط با مهارت).1383(فر، عليرضا مصباح - 
به راهنمايي [. ئه راهكارهاي افزايش آن آموزان دوره ابتدايي شهرستان يزد و ارا

  .شوراي تحقيقات آموزش و پرورش استان يزد.]عباسعلي دانافر
آموزان دوره متوسطه و  نفس دانشبررسي ميزان عزت).1386(ــــــــــــــ - 

.  پيش دانشگاهي مدارس جمهوري اسلامي ايران در دبي  و عوامل مرتبط با آن
  .سلامي ايران در امارات عربي متحده سرپرستي مدارس جمهوري ا

هنر پژوهش، آشنايي با ). 1383. (مولايي ، عزيزاالله ، علي اكبر وند ، ماه منظر - 
  .نشر رسانش: تهران) .چاپ دوم. (آيين پژوهش و پژوهش  نامه نويسي

روشهاي تحقيق و چگونگي ).1375(سيف نراقي ، مريم.نادري ، عزت االله - 
  .انتشارات بدر:تهران).چاپ دهم(لوم انسانيارزشيابي آن در ع

رساله و پايان نامه ، راهنماي تدوين گزارش پژوهشي).1387(، حيدر عليهومن - 
 .نشر پارسا:تهران. تحصيلي

انتشارات : تهران.  شناخت روش علمي در علوم رفتاري).1384(ــــــــــــــ - 
 .پيك فرهنگ

  .نشر سلسله:تهران.هش در علوم رفتاريپايه هاي پژو).1366(ـــــــــــــ - 
 


